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Setiap manusia memiliki dorongan agresi dan laki-laki dinilai memiliki 

agresivitas yang lebih tinggi daripada perempuan. Agresivitas laki-laki tersebut 

secara teoritis dipengaruhi beberapa variabel diantaranya adalah kepribadian big 

five (openness, conscientiousnesss, extraversion, agreeableness, neuroticism) dan 

pendapatan. Penelitian ini dilakukan pada  276  sampel laki-laki dewasa awal 

untuk melihat pengaruh faktor kepribadian big  five  (openness, 

conscientiousnesss, extraversion, agreeableness dan neuroticism ) dan pendapatan 

terhadap agresivitas.  Berdasarkan perhitungan dengan metode regresi linier 

berganda diperoleh hasil signifikansi 0.00 < 0.05 yang berarti terdapat pengaruh 

kepribadian big five dan pendapatan terhadap agresivitas. Pengaruh kepribadian 

big five didapatkan pada dimensi neuroticism (B = 3.159) dan agreeableness (B –

0.889). Tidak terdapat pengaruh signifikan pendapatan terhadap agresivitas 

melainkan hubungan pendapatan dengan dimensi agresi fisik (-0.147) melalui uji 

korelasi. Dalam ajaran islam, bagaimanapun perilaku agresi tersebut jika 

bertujuan untuk menyakiti dan bersifat merusak maka tidak diperbolehkan untuk 

dilakukan.  
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