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Keluarga sosek rendah memiliki banyak faktor yang menyebabkan pola asuh
menjadi lebih stres, sehingga mengurangi respon dari orangtua dan sensitivitas
dari pola asuh tersebut (Halpern, 1993) yang dapat menghambat tumbuhnya
kelekatan aman antara anak dan orangtua. Keluarga sosek menengah memiliki
sumber yang memadai untuk membesarkan anak dengan mudah, sehingga
membantu perkembangan anak menjadi lebih baik. Di Indonesia, kebanyakan
anak memiliki kelekatan secure, baik pada keluarga dengan sosek rendah maupun
tinggi (Zevalkink, dkk., 1999). Berbeda dengan penelitian lain di luar Indonesia,
terdapat perbedaan kelekatan pada kelompok dengan sosek yang berbeda.
Kelekatan akan terbawa dan dapat termanifestasikan sepanjang hidup, terutama
ketika mengalami stres, sakit, atau rasa takut, sehingga dapat berlanjut ke masa-
masa selanjutnya, terutama masa middle childhood (Bowlby, 1979). Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui perbedaan kelekatan terhadap orangtua pada anak
middle childhood yang berasal dari masyarakat miskin dan menengah yang
sampelnya terdiri dari 135 anak usia 6-11 tahun (52 sosek rendah dan 83 sosek
menengah). Penelitian ini menggunakan Security Scale untuk mengukur seberapa
secure seorang anak dan penggolongan status sosial ekonomi berdasarkan World
Bank. Hasil uji t-test menunjukkan bahwa terdapat perbedaan kelekatan terhadap
orangtua pada anak middle childhood yang berasal dari masyarakat miskin dan
menengah. Menurut Islam, anak yang diberi kasih sayang, hak, dan pendidikan
islami, akan terhindar dari sifat merugikan diri dan masa depannya, dan akan
menjadi taat pada orangtuanya karena ia juga telah mentaati Allah SWT.
Sebagaimana firman Allah SWT dalam Surat An-Nisaa (4): 13: “Barangsiapa
taat kepada Allah dan Rasul-Nya, niscaya Allah memasukkannya kedalam syurga
yang mengalir didalamnya sungai-sungai. ”
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