ABSTRAK

Nama : Amanda Rachmawati

Fakultas : Psikologi

Universitas : Universitas YARSI

Judul Skripsi : “Peran Kehangatan Ibu terhadap Empati pada Remaja

Miskin Di Jakarta Serta Tinjauannya Dalam Islam”

Remaja yang hidup dalam kondisi kemiskinan diketahui mengalami hukuman fisik,
kurangnya struktur di rumah, kekerasan di lingkungan tempat tinggal, dan
kekerasan dalam rumah tangga. Oleh karena itu, remaja yang hidup dalam kondisi
kemiskinan sering terlibat dalam perilaku yang merupakan indikasi dari kurangnya
empati seperti tawuran, berkelahi, dan mencuri. Salah satu faktor yang berkaitan
dengan empati pada remaja adalah kehangatan orangtua, terutama kehangatan ibu.
Kehangatan ibu diperlukan untuk menciptakan rasa aman, kontrol, dan kepercayaan
di lingkungan sehingga membuat anak mampu untuk berempati. Islam juga
menganjurkan seorang ibu untuk mendidik dan merawat anaknya dengan
kehangatan dan kasih sayang agar anak memiliki kepedulian terhadap orang lain.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana peran kehangatan ibu
terhadap empati pada remaja miskin. Sampel dalam penelitian ini adalah 202
remaja miskin di Jakarta, yang dipilih dengan teknik purposive sampling. Penelitian
ini menggunakan adaptasi alat ukur Basic Empathy Scale dan sub-skala
warmth/affection pada alat ukur Parental Acceptance-Rejection Questionnaire.
Hasil uji regresi menemukan bahwa kehangatan ibu memiliki peran terhadap
empati pada remaja miskin sebesar 7 %. Kehangatan ibu juga diketahui memiliki
peran terhadap komponen empati afektif sebesar 2,9 % dan terhadap komponen
empati kognitif sebesar 8,7 %. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan
untuk pembuatan program bagi remaja dan ibu yang berada di dalam kondisi
kemiskinan sehingga perilaku pelanggaran moral dapat dicegah.
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