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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis sejauh mana pemanfaatan media sosial dalam
akses informasi kesehatan bagi siswa di MA Al Muddatsiriyah, mengetahui sumber
informasi kesehatan yang diakses oleh siswa dan mengetahui tinjauan Islam tentang
pemanfaatan media sosial dalam akses informasi kesehatan bagi siswa MA Al
Muddatsiriyah. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan
deskriptif. Teknik sampling yang digunakan ialah Stratified Random Sampling dengan
berjumlah 52 responden. Pengumpulan data penelitian menggunakan observasi dan
kuesioner. Hasil penelitian menunjukan bahwa secara keseluruhan pemanfaatan media sosial
dalam akses informasi kesehatan bagi siswa MA Al Muddatsiriyah dalam kategori “Tinggi”.
Siswa cenderung dalam memanfaatkan berbagai sumber online seperti website tentang
kesehatan, artikel tentang kesehatan dan media sosial. Untuk media sosial cenderung lebih
memanfaatkan media sosial tik tok dalam mengakses informasi kesehatan. Serta untuk
pemanfaatan lainnya, siswa dapat mempelajari cara menangani masalah kesehatan dari

pengalaman orang lain yang ditemukan di media sosial.

Kata Kunci : Informasi Kesehatan, Media Sosial, Pemanfaatan Media Sosial



