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ABSTRAK 

Nama   : Yulianti Nur Fadiah 

Program Studi : Kedokteran Umum 

Judul Skripsi  : Higienitas Makanan pada Kantin Sekolah Swasta dan  

     Kantin Sekolah Negeri di Wilayah Tangerang Selatan dan 

      Tinjauannya Menurut Pandangan Islam. 

Latar Belakang: Higienitas makanan merupakan hal penting yang harus 

diperhatikan untuk mencegah berbagai risiko kesehatan yang disebabkan oleh 

makanan yang tidak higienis. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi tingkat 

kebersihan makanan yang disajikan di kantin sekolah swasta dan negeri di 

Tangerang Selatan, serta untuk mengkaji penerapannya berdasarkan prinsip halalan 

thayyiban menurut Islam. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode observasional deskriptif dengan 

pengambilan sampel makanan dari kantin sekolah swasta ICM dan sekolah negeri 

SMAN 2 Tangerang Selatan. Data dikumpulkan melalui pengamatan langsung, 

wawancara dengan penjual makanan, dan uji mikrobiologi terhadap sampel 

makanan. Analisis dilakukan dengan menggunakan metode statistik deskriptif. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar sampel makanan di 

kantin sekolah negeri tidak memenuhi standar kebersihan yang baik, dengan 

kontaminasi bakteri seperti Escherichia coli, Salmonella sp., dan Staphylococcus 

aureus. Sementara itu, kantin sekolah swasta menunjukkan kondisi yang lebih baik 

meskipun masih ada beberapa sampel yang terkontaminasi. 

Simpulan: Penelitian ini menyarankan agar pengelola kantin lebih memperhatikan 

kebersihan makanan dan penerapan prinsip halalan thayyiban, untuk memastikan 

makanan yang aman, sehat, dan sesuai dengan ajaran Islam. 

Kata Kunci: Higienitas makanan, Kantin sekolah, Bakteri patogen, Halalan 

thayyiban, Keamanan pangan. 
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ABSTRACT 

Name   : Yulianti Nur Fadiah 

Study Program : General Medicine 

Thesis Title  : Food Hygiene in Private and Public School Canteens in 

    South Tangerang and Its Analysis from an Islamic  

   Perspective. 

Background: Food hygiene is crucial to prevent various health risks caused by 

unhygienic food. This study aims to evaluate the cleanliness of food served in 

private and public school canteens in South Tangerang and to examine its 

application based on the principles of halalan thayyiban in Islam. 

Methods: This research uses a descriptive observational method with food samples 

taken from private school canteens (ICM) and public school canteens (SMAN 2 

South Tangerang). Data were collected through direct observation, interviews with 

food vendors, and microbiological tests on food samples. Analysis was conducted 

using descriptive statistical methods. 

Results: The study findings show that most food samples from the public school 

canteens did not meet good hygiene standards, with bacterial contamination such 

as Escherichia coli, Salmonella sp., and Staphylococcus aureus. In contrast, the 

private school canteens showed better hygiene conditions, although some samples 

were still contaminated. 

Conclusion: This study recommends that canteen managers pay more attention to 

food hygiene and the implementation of the halalan thayyiban principle to ensure 

that the food is safe, healthy, and in accordance with Islamic teachings. 

Keywords: Food hygiene, School canteens, Pathogenic bacteria, Halalan 

thayyiban, Food safety.  

 

 

 


