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ABSTRAK 

 

 

HUBUNGAN ANTARA SIKAP IMPLISIT DAN EKSPLISIT 

MAHASISWA KEDOKTERAN TERHADAP POPULASI RENTAN 

PENYANDANG DISABILITAS SERTA TINJAUANNYA DALAM ISLAM 

 

 

Sejumlah penelitian menunjukkan bahwa sikap tenaga kesehatan terhadap 

penyandang disabilitas dapat mempengaruhi kualitas pelayanan kesehatan yang 

mereka berikan. Untuk dapat meningkatkan profesionalisme tenaga kesehatan, 

penting untuk mengidentifikasi kecenderungan bias implisit dan eksplisit terhadap 

penyandang disabilitas, bahkan sejak mereka dipersiapkan untuk memberikan 

pelayanan kesehatan. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

bagaimana sikap mahasiswa kedokteran dan hubungan antara sikap implisit dan 

eksplisit mereka terhadap penyandang disabilitas. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif non – experimental dengan teknik accidental sampling. 

Dalam penelitian ini, sikap implisit diukur dengan Implicit Association Test (IAT) 

(rsb = 0.876), sedangkan sikap eksplisit diukur melalui kuesioner Explicit Attitude 

Measurement (α = 0.717). Hasil analisis korelasi terhadap 50 partisipan mahasiswa 

aktif kedokteran menunjukkan bahwa sikap implisit dan sikap eksplisit tidak 

berkorelasi secara signifikan dengan nilai (rs= 0.209, p=0.145). Selain itu, data 

deskriptif menunjukkan bahwa partisipan memiliki kecenderungan untuk memiliki 

sikap implisit yang sedikit negatif dengan (M=0.339 SD=0.579) dan sikap eksplisit 

yang cukup positif dengan (M=25.960 SD=4.940). Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa masih terdapatnya mahasiswa kedokteran yang memiliki bias 

implisit negatif terhadap penyandang disabilitas. Implikasi dari penelitian ini adalah 

dapat menjadi masukkan dalam perkembangan program pendidikan fakultas 

kedokteran terkait cara pandang dan sikap mahasiswa mengenai penyandang 

disabilitas. Dalam tinjauan Islam, sikap implisit yang berasal dari akhlak baik yang 

dikerjakan secara spontan dan sudah menjadi kebiasaan memiliki hubungan yang 

positif dengan pasien penyandang disabilitas. Sedangkan, sikap eksplisit yaitu 

akhlak yang dikerjakan secara sadar dengan niat selain mendapatkan ridha Allah 

SWT memiliki hubungan yang negatif dengan pasien penyandang disabilitas. 
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ABSTRACT 

 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN MEDICAL STUDENT’ IMPLICIT 

AND EXPLICIT ATTITUDES TOWARD VULNERABLE POPULATIONS 

OF PEOPLE WITH DISABILITY AND ITS REVIEW IN ISLAM 

 

 

Several studies have shown that the attitudes of healthcare professionals toward 

people with disability can affect the quality of healthcare services they provide. To 

improve the professionalism of healthcare workers, it is important to identify 

implicit and explicit bias tendencies toward disabilities, even from t they are being 

prepared to provide healthcare services. Therefore, this study aims to examine the 

implicit and explicit attitudes of medical students and the relationship towards 

disability. This research uses a non-experimental quantitative approach with 

accidental sampling techniques. The measurement tools used in this study for 

implicit attitudes are The Implicit Association Test (IAT) (rsb = 0.876) and Explicit 

Attitude Measurement questionnaire ( = 0.717) for assessing explicit attitudes 

toward persons with disability. The result of the correlation analysis of 50 active 

medical student participants showed that implicit and explicit attitudes were not 

significantly correlated (rs= 0.209, p=0.145). Additionally, descriptive data 

indicated that participants have slightly negative implicit attitudes (M=0.339 

SD=0.579) and fairly positive explicit attitudes (M=25.960 SD=4.940). These 

findings indicate there are still medical students who have negative implicit biases 

toward disabilities. The implication of this study, it can serve as input in 

development of medical faculty education programs regarding the perspective and 

attitude of students toward disability. From Islamic perspective, implicit attitudes 

that originate from good morals performed spontaneously have positive 

relationships with patients with disability. In contrast, explicit attitudes which are 

actions carried out consciously with intentions other than seeking the pleasure of 

Allah SWT, have negative relationships with patients with disability. 
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