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ABSTRAK 
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Universitas : Universitas YARSI 

Judul Skripsi : “Perbedaan Dukungan Sosial Menyusui dari Ibu Mertua 

yang Dipersepsikan oleh Menantu Bekerja dan Tidak Bekerja 

serta Tinjauannya dalam Islam” 

 

Peran ibu tidak hanya dimiliki oleh seorang ibu kandung, tetapi juga dimiliki oleh 

ibu mertua dalam mendukung keberhasilan program menyusui eksklusif.  

Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan dukungan sosial menyusui ibu 

mertua yang dipersepsikan oleh menantu bekerja dan tidak bekerja. Subjek 

penelitian berjumlah 200 orang yang terbagi dalam 2 kelompok, yaitu perempuan 

menyusui yang bekerja dan perempuan menyusui yang tidak bekerja. Penelitian 

ini menggunakan alat ukur dukungan sosial menyusui yang disusun oleh peneliti 

berdasarkan teori dukungan sosial fungsional. Penelitian ini menggunakan analisis 

uji-t.  Penelitian ini menghasilkan t-hitung sebesar t = 0,016; p < 0,05 yang berarti 

bahwa terdapat perbedaan dukungan sosial menyusui ibu mertua yang 

dipersepsikan menantu bekerja dan tidak bekerja.  Saat dijabarkan ke dalam tiap 

dimensi, pengujian tersebut menunjukkan bahwa perempuan tidak bekerja lebih 

mempersepsikan dukungan sosial menyusui yang diberikan ibu mertua 

dibandingkan dengan perempuan bekerja pada dimensi dukungan emosi dan 

dukungan informasi.  Pada dukungan instrumental tidak ditemukan perbedaan 

dukungan sosial menyusui yang dipersepsikan oleh perempuan bekerja dan tidak 

bekerja. 
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