DAFTAR PUSTAKA

Adlard, L. (2006). The Relationship Between body dissatisfaction of Mothers and
body dissatisfaction of Their Adolescent Daughters. Disertasi, Universitas
Pretoria

Al-Hadits

Al-Qur’an Al-Karim dan Terjemahannya

Bestiana, D. (2012). Citra Tubuh dan Konsep Tubuh Ideal Mahasiswi FISIP
Universitas Airlangga Surabaya. Jurnal Fakultas Psikologi Univeristas

Airlangga, Surabaya

Cash, T, F., Pruzinsky, T. (2002). Body Image: a handbook of theory, research, and
clinical practice. New York. Guilford Press.

Gravetter, F. J (2009). Research Metods for the Behaviour Science. 32(5), 497-502.

Grogan, S. (2008). Body Image. Understanding body dissatisfaction in Men, Women
and Children. London and New York: Rout Edge

Goldfield, G, S., Blouin, A, G,. Woodside, D, B,. (2006). Body Image, Binge Eating,
and Bulimia Nervosa in Male Body Builders. Journal of psychiatry in
Canadian, 51, (3), 161-166.

Hanum, R. (2014). Pengaruh body dissatisfaction dan Self Esteem Terhadap Perilaku
Diet serta Tinjauan dalam Islam.Naskah Pusblikasi Program Studi Psikologi

Fakultas Psikologi Universitas YARSI, Jakarta

79



Hurlock, E. B. (1997). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan. Jakarta: Erlangga

Kim Y. G. (2007). consequence of normative body image dissatisfaction: the
development of two scales. Disertation of phylosophy, universitas of north
Dakota.

Mahendra, A. (2009). Gambaran Prefrensi Kepribadian MBTI pada Pengguna Kartu
Kredit.Naskah Pusblikasi Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi
Universitas Indonesia, Depok

Mangweth, B., Pope, H, G., Kemmler, G., Ebenbichler, C., et al (2001). Body Image
and Psychopathology in Male Body Builders. Journal of psychotherapy and
psychosomatic, 70, 38-43.

Medina, A. (2013). Body Image Remaja Putri Tahap Awal dan Wanita  Dewasa
Muda Pasca Melahirkan Anak Pertama. Naskah Publikasi Program Sarjana
Fakultas Psikologi Universitas Indonesia, Depok

Moore. A. Astudy of steroid use among athletes: knowledge, attitude, and use. Health
Educ 1990; 21(6):12-7

Ogden, J. (2007). Health Psychology fourth edition”. New York : Open University
Press, Mc Graw Hill

Papalia, D. E., Olds, S. W., & Feldman, R. D. (2009). Human Development. New

York: McGraw-Hill

80



Philips, J, M., Drummond, M, J, N,. (2001). An Investigation Into the Body Image
Perception, Body Satisfaction and Exercise Expectations of Male Fitness
Leaders: implication for professional practice. University of south Australia.

Poedjihastuti, E. (2001). Hubungan Kepuasan Citra Tubuh dan HArga Diri pada
Wanita Yang Melakukan Olahraga.Jurnal. Fakultas Psikologi Unika
Atmajaya

Putri, H,P. (2009). Hubungan Tingkat Pengetahuan Gizi dengan Asupan Zat Gizi
pada Body Builder.jurnal.Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro

Santoso,N,R. (2014).E-book steroid.Indonesia

Santrock, J. W. (2005). Life-span Development. USA: McGraw-Hill Humanities
Social

Santrock, J. W. 2003. Adolescence: Perkembangan Remaja. Jakarta: Penerbit
Erlangga

Slade,P. D (1994). What is body image? Behaviour research and theraphy. 32(5),
497-502.

Sugiyono, (2006). Statistika untuk penelitian. Bandung : Alfabeta

Susanti, M. (2006). Hubungan Kepuasan Citra Tubuh dengan Harga Diri Pada
Wanita Pasca Melahirkan. Naskah Pusblikasi Program Studi Psikologi

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Atma Jaya, Jakarta

81



