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Latar Belakang: Masa remaja disebut sebagai periode transisi perkembangan 

antara masa kanak-kanak dengan masa dewasa, perubahan besar dalam tahap 

perkembangan remaja baik perubahan fisik maupun perubahan psikis, hal ini 

menyebabkan masa remaja menjadi penting untuk diperhatikan, salah satunya 

edukasi mengenai kesehatan reproduksi, yaitu suatu pengetahuan yang diperlukan 

untuk mengetahui yang baik dan benar, dan agar remaja dapat menjaga dirinya dari 

hal – hal yang menyimpang, pengetahuan ini didapatkan dengan berbagai cara 

contohnya adalah pendidikan. Orang tua sebagai pendidik utama bagi anaknya, 

merupakan panutan utama seorang anak yang perilakunya akan ditiru dan diikuti, 

karena dalam Islam salah satu kewajiban Orang tua adalah mendidik anaknya. 

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis rancangan eksperimental. Populasi pada 

penelitian ini adalah beberapa remaja siswa SMP Al – Kamal Jakarta Barat. 

Penetapan sample dalam penelitian ini dilakukan dengan cara simple random 

sampling. Pengambilan data dilakukan dengan cara wawancara menggunakan 

kuesioner. Analisis data menggunakan SPSS dengan uji bivariat Chi Square.  

Hasil: Sebanyak 58% remaja siswa SMP Al- Kamal menunjukkan bahwa peranan 

orang tua berpengaruh terhadap tingkat pengetahuan remaja dan 42% menunjukkan 

bahwa peranan orang tua tidak berpengaruh terhadap tingkat pengetahuan remaja. 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh peranan Orang tua terhadap tingkat pengetahuan 

remaja tentang kesehatan reproduksi remaja pada siswa SMP Al – Kamal Jakarta 

Barat.   
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