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Latar Belakang: Scabies adalah penyakit kulit menular yang disebabkan oleh 

tungau Sarcoptes scabiei. S. scabiei dapat menular melalui kontak langsung dengan 

kulit. Penularan secara tidak langsung dapat melalui pakaian, selimut, handuk, dll. 

Penularan scabies dipengaruhi oleh beberapa faktor antara lain; sanitasi yang buruk, 

dan kepadatan penduduk. Oleh karena itu scabies umumnya ditemukan di 

lingkungan dengan kepadatan penghuni dan kontak interpersonal yang tinggi 

seperti asrama, pondok pesantren, dan panti asuhan.  

Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui antara hubungan 

pengetahuan dan personal hygiene dengan kejadian scabies pada santri Pesantren 

Baitul Quran, Depok. Penelitian ini dilakukan di Pondok Pesantren Baitul Qur’an, 

Depok pada Agustus tahun 2022.  

Metode : Metode Analisa yang digunakan adalah penelitian observasional analitik 

dengan rancangan cross sectional. Populasi penelitian ini ialah seluruh santri di 

Pondok Pesantren Baitul Qur’an, Depok yang berjumlah 231. Data ini diambil 

menggunakan data primer yaitu dengan menggunakan kuisioner dari responden.  

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukan tidak ada hubungan antara 

pengetahuan dan personal hygiene terhadap kejadian scabies.  

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dijalankan, terdapat 

beberapa kesimpulan, yaitu: Angka kejadian scabies di Pesantren Baitul Qur’an, 

Depok sebanyak 61,5%. Tidak terdapat adanya hubungan antara pengetahuan dan 

personal hygiene terhadap kejadian scabies di Pondok Pesantren Baitul Qur’an, 

Depok. Dan secara khusus dalam Islam belum ada pembahasan mengenai faktor 

yang mempengaruhi keberhasilan pengobatan scabies, tetapi jika dikaitkan dengan 

ikhtiar saat terkena penyakit scabies, maka ada baiknya apabila pasien dianjurkan 

berobat dan tetap menjaga kebersihan serta meningkatkan pengetahuan mengenai 

scabies. Selain itu, pasien juga harus selalu semangat ketika menghadapi musibah 

seperti penyakit dan yakin akan kesembuhan dari penyakit yang ia derita.  
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Background: Scabies is an infectious skin disease caused by the mite Sarcoptes 

scabiei. S. scabiei can be transmitted through direct skin contact. Indirect 

transmission can be through clothing, blankets, towels, etc. Scabies transmission is 

influenced by several factors, including; poor sanitation, and overcrowding. 

Therefore, scabies is generally found in environments with high population density 

and interpersonal contact, such as dormitories, Islamic boarding schools, and 

orphanages. 

Purpose: The aim of this study was to determine the relationship between 

knowledge and personal hygiene with the incidence of scabies in students of the 

Baitul Quran Islamic Boarding School, Depok. This research was conducted at the 

Baitul Qur'an Islamic Boarding School, Depok in August 2022. 

Method: The analytical method used was an analytic observational study with a 

cross sectional design. The population of this study was all students at the Baitul 

Qur'an Islamic Boarding School, Depok, totaling 231. This data was taken using 

primary data, namely by using a questionnaire from the respondents. 

Research Results: The results showed that there was no relationship between 

knowledge and personal hygiene on the incidence of scabies. 

Conclusion: Based on the results of the research that has been carried out, there 

are several conclusions, namely: The incidence of scabies at the Baitul Qur'an 

Islamic Boarding School, Depok is 61.5%. There is no relationship between 

knowledge and personal hygiene on the incidence of scabies at the Baitul Qur'an 

Islamic Boarding School, Depok. And specifically in Islam there has been no 

discussion regarding the factors that influence the success of scabies treatment, but 

if it is related to efforts when exposed to scabies, then it is better if patients are 

advised to seek treatment and maintain cleanliness and increase knowledge about 

scabies. In addition, the patient must also always be enthusiastic when facing a 

disaster such as an illness and believe in recovery from the disease he is suffering 

from. 
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