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Penelitian ini membahas perilaku pencarian informasi kesehatan digital di kalangan siswa
SMA Nusantara Jakarta. Perilaku pencarian informasi merupakan proses di mana
individu mencari dan memanfaatkan informasi untuk kebutuhan kesehatan mereka.
Informasi kesehatan digital penting untuk mengetahui tentang penyakit, membuat
keputusan terkait kesehatan, dan memenuhi rasa ingin tahu terhadap suatu informasi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi perilaku pencarian informasi kesehatan
bagi siswa SMA Nusantara Jakarta dengan menggunakan Model Pencarian Informasi
Johnson. Model ini menekankan pada faktor demografi, pengalaman, dan keyakinan
individu sebagai kerangka kerja dalam menganalisis interaksi siswa dengan informasi
kesehatan digital. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif untuk
mengumpulkan dan menganalisis data yang bersifat numerik dan objektif. Sampel
penelitian terdiri dari 137 responden yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Data
dikumpulkan melalui observasi dan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perilaku pencarian informasi kesehatan digital di kalangan siswa SMA Nusantara Jakarta
secara umum berada dalam kategori “sangat baik”. Siswa cenderung menggunakan
berbagai sumber online seperti situs web resmi, artikel ilmiah, dan media sosial untuk
memperoleh informasi kesehatan dan untuk mendapatkan pengetahuan tentang cara
menjaga kesehatan, memahami gejala penyakit, dan mencari solusi untuk masalah
kesehatan. Temuan ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan
strategi pendidikan kesehatan yang lebih efektif dan tepat sasaran di kalangan remaja.
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