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Latar belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan indikator dari kesehatan 

secara keutuhan, kesejahteraan serta mutu hidup. Berdasarkan RISKESDAS pada 

tahun 2018 sebanyak 88,8% penduduk Indonesia mengalami permasalahan 

kesehatan gigi dan mulut. Generasi pada penelitian ini dilakukan pada generasi X 

(1961 hingga tahun 1980), generasi Y (1981 hingga tahun 2000), generasi Z (2001 

hingga tahun 2010). Tujuan: Mengetahui perbedaan pengetahuan dan sikap antara 

generasi X, Y, dan Z dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut di lingkungan 

Universitas YARSI. Metode penelitian: Jenis penelitian ini adalah observational 

analitik kategorik dengan desain cross sectional. Teknik pengambilan sampel 

digunakan dengan teknik non-random sampling, yakni dengan metode purposive 

sampling. Pengambilan data dilakukan dengan pengisian kuesioner. Sampel 

penelitian ini berjumlah 166 responden dengan rentang usia antara 15-63 tahun. Uji 

SPSS yang digunakan adalah uji univariat dan uji bivariat berupa uji normalitas 

serta uji One-way ANOVA. Hasil: Hasil uji bivariat menggunakan uji One-way 

ANOVA dilakukan pada variabel independent. Hasil pada variabel pengetahuan 

menunjukan adanya perbedaan bermakna antara generasi X, Y, dan Z didapatkan 

p-value 0.015 (p<0.05), dan pada variabel sikap menunjukan adanya perbedaan 

bermakna antara generasi X, Y, dan Z yang didapatkan p-value 0.000 (p<0.05). 

Kesimpulan: Terdapat perbedaan pengetahuan dan sikap antara generasi X, Y, dan 

Z dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut di Universitas YARSI. Penelitian ini 

menunjukan bahwa setiap generasi di Universitas YARSI memiliki pengetahuan 

dan sikap yang baik dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut, hal ini merupakan 

upaya dalam menegakan kemaslahatan dalam maqashid syari’ah yaitu hifdz al-nafs 

atau menjaga jiwa. 

 

Kata kunci: Pengetahuan, Kesehatan gigi dan mulut, Generasi X, Y, Z, Maqashid 

Syariah. 

 

  


