ABSTRAK
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Luthfi Mubarak' , Arroyan Wardhana® , Irwandi’

Latar Belakang: Salah satu tatalaksana dengan gambaran penyakit seperti tonsilitis,
faringitis, otitis media efusi, dan abses peritonsil adalah tonsilektomi. Berdasarkan
data epidemiologi penyakit THT (Telinga Hidung dan Tenggorokan) di tujuh Provinsi
di Indonesia, prevalensi tonsilitis kronis 3,8% tertinggi setelah nasofaringitis akut
4,6%

Metode: Rancangan penelitian dilakukan secara deskriptif kuantitatif dengan studi
potong lintang, mengolah data sekunder dari rekam medis dengan tatalaksana
tonsilektomi.

Hasil: Hasil disajikan dalam bentuk tabel, data yang didapatkan berupa data kategorik
dan akan dilakukan analisis univariat untuk mengumpulkan data hasil pengukuran
dengan menggunakan Microsoft Excel.

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan melihat rekam
medis di RS JMC, indikasi tonsilektomi terbanyak pada penyakit tonsilitis kronik
sejumlah 69 pasien (48%).
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