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ABSTRAK

Latar Belakang: Penelitian yang dilakukan di Puskesmas Sukasada Il Bali pada bulan Mei
—Juni 2014, antibiotik terbanyak yang diberikan pada tonsilitis akut berupa kotrimoksasol,
penoksimetil penisilin, amoksisilin, dan siprofloksasin. Pada penelitian meta analisis di
Jerman, pengobatan pada tonsilitis akut dengan sefalosporin oral sedikit lebih baik satu
tingkat daripada penisilin V oral yang dinilai dari aspek mikrobiologis.

Metode: Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian deskriptif kuantitatif yang
dilakukan secara metode potong lintang. Populasi dan sampel penelitian ini adalah pasien
rawat jalan dengan tonsilitis akut dan kronik di poli THT Rumah Sakit Jakarta Medical
Center yang memenuhi kriteria inklusi. Sampel dipilih dengan cara total sampling
menggunakan tabel angka. Pengambilan data dilakukan dengan cara observasi pada rekam
medis pasien. Analisis penelitian ini menggunakan pengukuran distribusi frekuensi.

Hasil: Dari 5 kasus pemberian antibiotik pada tonsilitis akut, jenis antibiotik yang
digunakan adalah sefditoren pivoksil, amoksisilin dan asam klavulanat, serta klaritromisin.
Dari 25 kasus pemberian antibiotik pada tonsilitis kronik, jenis antibiotik yang digunakan
adalah sefditoren pivoksil, sefiksim, Klaritromisin, azitromisin, levofloksasin, amoksisilin
dan asam klavulanat.

Kesimpulan: Antibiotik paling banyak diberikan pada pasien rawat jalan dengan tonsilitis
akut dan kronik di Poli THT Rumah Sakit Jakarta Medical Center Periode Januari -
Desember 2017 adalah jenis sefditoren pivoksil, amoksisilin dan asam klavulanat pada
tonsilitis akut. Pada tonsilitis kronik antibiotik yang paling banyak diberikan yaitu
sefditoren pivoksil. Menurut ajaran Islam manusia dianjurkan untuk mengembangkan ilmu
pengetahuan dan teknologi diantaranya termasuk mengetahui antibiotik. Agama islam
menganjurkan kita untuk berobat karena setiap penyakit ada obatnya.
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