
	 v	

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku  

Menjaga Kebersihan Rumah Pada Keluarga Penderita TB Paru  

di Johar Baru, Jakarta Pusat dan Ditinjau dari Sudut Pandang Islam. 

Lydia Annisa Putri1), Kholis Ernawati 2),  Zuhroni3) 
 

 
ABSTRAK 

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit infeksi menular yang 
disebabkan bakteri mycobacterium tuberculosis. Lingkungan rumah yang kurang 
memenuhi syarat kesehatan akan mempengaruhi jumlah atau kepadatan kuman 
dalam rumah tersebut, termasuk kuman Mycobacterium tuberculosis. Perilaku 
hidup bersih sehat adalah menjaga kebersihan diri, rumah, dan lingkungan sekitar 
rumah; Hindari polusi udara dalam rumah seperti asap dapur dan asap rokok. 
Dalam pandangan Islam kebersihan adalah cara untuk menuju kesehatan dan 
kekuatan. Islam sangat menggalakkan kesehatan badan dan kekuatan jasmani. 
Tujuan: Mengetahui hubungan faktor-faktor dengan perilaku menjaga kebersihan 
rumah pada keluarga penderita TB Paru di Johar Baru, Jakarta 
Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif korelatif. Rancangan penelitian ini 
menggunakan desain penelitian survey cross sectional. Penentuan sampel 
berdasarkan kriteria inklusi yaitu bersedia menjadi responden dan masih dalam 
pengobatan. Analisa yang dipakai adalah analisa bivariate dengan menggunakan 
uji Chi Square dan Spearman Correlation.  
Hasil: Hasil uji analisa bivariat didapatkan perilaku menjaga kebersihan rumah 
dengan pengetahuan nilai p = 0.359 (0.359 >0,05), perilaku menjaga kebersihan 
rumah dengan sikap didapatkan nilai P = 0,.702  (0.702 >0,05), perilaku menjaga 
kebersihan rumah TB Paru dengan lingkungan didapatkan nilai p = 0.023 (0.023 < 
0,05), perilaku menjaga kebersihan rumah dengan sarana prasarana didapatkan 
nilai p = 0.391 (0.391 >0,05), perilaku menjaga kebersihan rumah dengan petugas 
kesehatan didapatkan nilai p = 0.489 (0.489>0,05). menunjukan tidak terdapat 
hubungan antara perilaku pencarian pengobatan dengan pengetahuan, sikap, 
lingkungan, sarana prasarana dan petugas kesehatan. 
Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara perilaku menjaga kebersihan rumah 
dengan pengetahuan, sikap, sarana prasarana dan petugas kesehatan. Terdapat 
hubungan antara perilaku menjaga kebersihan rumah dengan lingkungan. 
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ABSTRACT 
 

Background : TB is an infectious disease caused by the bacillus Mycobacterium 
tuberculosis. house environment which did not complete the qualified will affect 
the amount of bacterial at house, including Mycobacterium tuberculosis. 
behaviour of healthy living is keeping the self cleaning, house and the 
environment around the house, avoid the air pollution inside the house, such as 
the smoke from kitchen and from cigarette. in Islam View, cleanliness is a way to 
a health and strong life. Islam is strongly explaines the healthy body and strongly 
physical.  
Objective : to determine factors relating to the behaviour of keeping the clean 
house of pulmonary Tuberculosis’ family at Johar Baru, Central Jakarta. 
Methods: this study is correlative descriptive research. This study used survey 
cross sectional design. Mechanical determination of the samples based on 
inclusion criteria such as willing to be respondent and still on treatment. 
Statistical analysis using Chi Square and Spearman Correlation. 
Results: Bivariate analysis shows there is no significant relationship between 
knowledge and keeping house clean behavior which results obtained value of 
p=0,359 (0,359 >0,05).  There is no significant relationship between attitude and 
keeping house clean behavior which results obtained value of p=0,702 
(0,702>0,05). There is  significant relationship between environment and keeping 
house clean behavior which results obtained value of p=0,023 (0,023<0,05). 
There is no significant relationship between medium and keeping house clean 
behavior transmission which results obtained value of p=0,391 (0,391 >0,05) and 
There is no significant relationship between health officer and keeping house 
clean behavior which results obtained value of p=489 (0,489 >0,05).  
Conclusions: there was no relationship between knowledge, attitude, 
environment, medium and health officer relating to behaviour of keeping the 
clean house but there was a relationship between environment relating to 
behaviour of keeping the clean house of keeping house clean behavior 
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