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Latar Belakang : Skizofrenia Paranoid adalah salah satu dari beberapa jenis Skizofrenia, 

yaitu suatu penyakit mental yang kronis di mana seseorang kehilangan kontak dengan 

kenyataan/ realitas (psikosis). Gambaran umum dari Skizofrenia Paranoid adalah adanya 

delusi (waham) dan mendengar hal-hal yang tidak nyata. 

Metode : Penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Populasi 

dalam penelitian ini adalah 96 pasien Skizofrenia Paranoid di Rumah Sakit Jiwa Tampan 

Pekanbaru. Pemilihan sampel menggunakan teknik consecutive sampling. Analisis data 

dilakukan dengan analisis bivariat dan data diolah dianalisis dengan uji korelasi Gamma. 

Hasil : Didapatkan hasil penelitian karakteristik pendidikan tidak memiliki hubungan 

yang signifikan terhadap kualitas hidup Pasien Skizofrenia Paranoid (p = 0,073). Hal ini 

mengindikasikan bahwa tingkat pendidikan seseorang yang mengidap skizofrenia 

paranoid tidak begitu memengaruhi kualitas hidup pasien tersebut. 

Kesimpulan : Karakteristik pendidikan tidak memiliki hubungan yang signifikan 

terhadap kualitas hidup pasien Skizofrenia Paranoid. Namun, korelasi keduanya memiliki 

arah yang searah dengan kekuatan korelasi sedang yang mengindikasikan bahwa semakin 

tinggi pendidikan pasien, maka semakin tinggi pula kualitas hidupnya. Dengan demikian 

tidak dipungkiri pula pendidikan memiliki pengaruh terhadap kualitas hidup. 
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Background : Paranoid Schizophrenia is one of several types of Schizophrenia, which is 

a chronic mental illness in which a person loses touch with reality (psychosis). The 

general picture of Paranoid Schizophrenia is the presence of delusions (delusions) and 

hearing things that are not real. 

Methods : This research is descriptive with a cross sectional approach. The population 

in this study were 96 patients with Paranoid Schizophrenia at the Tampan Psychiatric 

Hospital, Pekanbaru. The sample selection used consecutive sampling technique. Data 

analysis was carried out by bivariate analysis and the processed data were analyzed by 

Gamma correlation test. 

Result : The results of the study showed that educational characteristics did not have a 

significant relationship with the quality of life of Paranoid Schizophrenic Patients (p = 

0.073). This indicates that the education level of a person with paranoid schizophrenia 

does not significantly affect the quality of life of the patient. 

Conclusion : Characteristics of education do not have a significant relationship with the 

quality of life of patients with Paranoid Schizophrenia. However, the correlation between 

the two is in the same direction as the strength of the moderate correlation which 

indicates that the higher the education of the patient, the higher the quality of life. Thus, 

it is undeniable that education has an influence on the quality of life. 
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