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Latar Belakang: Masalah Kesehatan yang saat ini menjadi perhatian publik adalah 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). Protokol Kesehatan sangat penting untuk 

mengurangi penyebaran virus. Ilmu psikologi sosial kesehatan menjelaskan bahwa 

ketidakpatuhan masyarakat terhadap protokol kesehatan sebagian besar terjadi 

karena kurangnya pemahaman mereka terhadap bahaya penyakit. Pengetahuan, 

sikap dan praktik terhadap COVID-19 memainkan peran integral dalam 

menentukan kesiapan masyarakat untuk menerima tindakan perubahan perilaku 

dari otoritas Kesehatan. 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

rancangan penelitian deskriptif. Penelitian ini dilakukan kepada Mahasiswa 

Universitas YARSI angkatan 2019. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 294 

orang yang diambil dari semua populasi yang memenuhi syarat kriteria insklusi. 

Data yang dipakai yaitu data primer menggunakan kuisioner google form dan 

dianalisa dengan analisis univariat 

Hasil: Bedasarkan penelitian yang sudah dilakukan terdapat 294 responden dengan 

data demografik responden paling banyak berasal dari kelompok usia 19-20 tahun 

(90%), berjenis kelamin perempuan (65%), dengan jurusan Fakultas Kedokteran 

Umum (39%). Untuk hasil pengukuran pengetahuan mahasiswa memiliki 

pengetahuan baik (84%). Untuk hasil pengukuran sikap mahasiswa memiliki sikap 

baik (65%). Untuk hasil pengukuran perilaku mahasiswa memiliki perilaku baik 

(72%).   

Kesimpulan: Pengetahuan, Sikap, Perilaku Mahasiswa Universitas YARSI 

angkatan 2019 mengenai upaya preventif dan promotif kesehatan terhadap 

transmisi sars cov-2 di era pandemi ditinjau dari kedokteran dan islam tergolong 

baik. 
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Background: The current health problem that has become a public concern 

is Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). COVID-19 is an infectious disease 

caused by Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). 

Health Protocols are very important to reduce the spread of the virus. Health 

social psychology explains that people's non-compliance with health protocols 

mostly occurs because of their lack of understanding of the dangers of the disease. 

Knowledge, attitudes, and practices towards COVID-19 play an integral role in 

determining community readiness to accept behavior change actions from Health 

authorities. 

Methods: The type of research used is quantitative research with a descriptive 

research design. This research was conducted on YARSI University students batch 

2019. The sample in this study amounted to 294 people taken from all populations 

that met the inclusion criteria. The data used are primary data using 

questionnaire google form and analyzed by univariate analysis 

Results: Based on the research that has been done there are 294 respondents with 

demographic data of most respondents coming from the age group 19-20 years 

(90%), female (65%) ), majoring in the Faculty of General Medicine (39%). For 

the results of measuring knowledge, students have better knowledge (84%). For 

the results of the attitude measurement, students have a better attitude (65%). For 

the results of the measurement, student has better behavior (72%).   

Conclusion: Knowledge, Attitudes, Behavior of YARSI University Students Class 

of 2019 regarding Preventive and promotive health efforts against the 

transmission of SARS-CoV-2 in the pandemic era in terms of medicine and Islam 

are classified as better. 
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