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Latar Belakang: Kanker Payudara merupakan keganasan pada jaringan payudara 

yang dapat berasal dari epitel duktus maupun lobulus. Kanker Payudara di Indonesia 

menempati urutan pertama terbanyak dan terus meningkat setiap tahunnya. 

Peningkatan usia dan jenis kelamin merupakan faktor risiko yang pasti untuk kanker 

payudara. Dalam ajaran Islam, apapun yang sedang dialami manusia yang berupa ujian 

atau cobaan semestinya dijalani dengan penuh keyakinan bahwa semua itu akan 

mendapatkan balas dari-Nya. Karena Allah tidak akan pernah memberikan ujian 

apapun kepada hamba-Nya jikalau hamba itu tidak kuasa untuk memikulnya. Belum 

ada data mengenai hubungan antara usia dan jenis kelamin dengan karsinoma mammae 

di Rumah Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan usia dan jenis kelamin dengan karsinoma mammae di Rumah 

Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta Tahun 2015−2020 dan tinjauannya menurut 

pandangan Islam. 

Metode: Rancangan peneltian menggunakan metode cross sectional dengan cara 

melihat rekam medik pada populasi seluruh pasien dengan gejala benjolan payudara 

yang telah di diagnosis histopatologik di Rumah Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta 

pada tahun 2015−2020. Sampel dipilih dari populasi sesuai kriteria. Umur, Jenis 

kelamin dan diagnosis dimasukan ke komputer dan dianalisis menggunakana program 

Statistical Package for Social Science (SPSS). Selanjutnya dilakukan uji Chi-square, 

Odds ratio, dan uji Fisher. 



Hasil:  Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat berhubungan yang bermakna 

antara usia dengan karsinoma mammae. Pada pasien berusia >50 tahun memiliki risiko 

65,02 kali mengalami karsinoma dan berusia 40−50 tahun memiliki risiko 3,52 kali 

mengalami karsinoma. Tidak ditemukan hubungan yang signifikan antara jenis 

kelamin dengan pasien karsinoma mamma. 

Kesimpulan: Angka kejadian karsinoma mammae sebesar 143 subjek dari 590 subjek 

penelitian.Terdapat hubungan antara usia dengan karsinoma mammae tetapi tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara jenis kelamin dengan karsinoma mammae di 

Rumah Sakit Islam Cempaka Putih Jakarta Tahun 2015-2020. Sudah menjadi 

ketentuan Allah bahwa manusia akan mengalami perkembangan dan pertumbuhan 

dalam perjalanan hidupnya hingga usia tua dan akhirnya lemah dan rentan terhadap 

penyakit karena terjadi perubahan pada sel-sel tubuh. 
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