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Latar Belakang : kasus bullying sudah menjadi permasalahan utama yang sering 

terjadi di bidang pendidikan. Bullying yang dilakukan dapat berupa penerimaan 

ejekan, cemoohan, pengucilan, pemukulan, tendangan ataupun dorongan. 

Bullying yang terjadi dapat ditemukan di kampus maupun social media yang 

angkanya menembus 2473 kasus yang akan terus meningkat sampai saat ini. Hal 

ini disebabkan oleh beberapa factor diantaranya pola asuh orang tua, penggunaan 

media social, tipe kepribadian dan teman sebaya. Salah satu cara pengasuhan 

yang dapat dilakukan yaitu pengasuhan yang sesuai dengan ajaran islam, dimana 

anak akan tumbuh dengan kepribadian yang sempurna, berakhalaqul karimah 

dan terhindar dari perilaku bullying. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang 

tua dan tipe kepribadian terhadap perilaku bullying pada mahasiswa/I universitas 

YARSI. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif analitik 

dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam peneltiian ini yaitu berjumlah 

4012 orang yang berasal dari beberapa fakultas, yaitu FK, FKG, FH, FTI, FPsi 

dan FEB Universitas YARSI. Sampel yang didapatkan yaitu berjumlah 350 

orang menggunakan metode estimasi proporsi. Pengumpulan data dilakukan 

dengan menyebarkan kuesioner Adolescent Peer Relation Instrument, Parenting 

Style Dimensions Questionnaire dan International Personality Item Pool. 

Hasil :. Hasil uji spearmen correlation didapatkan p value sebesar 0,000 yang 

artinya nilai ini < nilai alpha (0.05), maka dari itu untuk hubungan pola asuh 

orang tua dengan perilaku bullying dapat disimpulkan bahwa Ha1 diterima dan H0 

ditolak. Lalu hasil penelitian ini didapatkan pula p value sebesar 0,879 yang 

artinya nilai ini > nilai alpha (0.05), maka dari itu untuk hubungan tipe 

kepribadian dengan perilaku bullying dapat disimpulkan bahwa H0 diterima dan 

Ha2 ditolak. 

Simpulan : Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan pola asuh orang 

tua dengan perilaku bullying dan tidak adanya hubungan tipe kepribadian dengan 

perilaku bullying. Menurut pandangan Islam Bullying merupakan dampak dari 

cara pengasuhan yang menyimpang dari agama, dengan kata lain cara 

pengasuhan yang tidak tepat dapat membuat anak memiliki kepribadian sesuai 

dengan cara didik yang dilakukan oleh orang tuanya dan cenderung akan 

melakukan perilaku bullying baik menjadi pelaku maupun korban bullying.  
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Background: the bullying case has become a recurring educational issue. Bullying 

may involve receiving taunts, exclusion, beatings, kicks, or pulses. Bullying may be 

found on the campus as well as social media with a number of 2473 cases that will 

continue to rise to this day. Some factors in parental upbringing, the use of social 

media, personality types, and peers. One possible way of parenting is parenting 

that conforms to the teaching of Islam, where children grow up with a perfect, 

respectful personality, and avoid bullying behavior. 

Purpose: This study aims to know the relationship between parent upbringing and 

personality types to bullying behavior on students at YARSI university. 

Methods: This study uses an analogous descriptive research design with a cross-

sectional approach. The population in the study numbered 4012 from various 

faculty; Faculty of medicine, faculty of dentistry, faculty of information technology, 

faculty of law, faculty of psychology, and faculty of economics dan business at 

YARSI university. The sample obtained was 350 people using an estimation method. 

The data collection is done by disseminating the adolescent peer relation 

instruments, parenting style dimension questionnaire, and international personality 

item pool. 

Results: The results of the spearmen correlation test got the ap value of 0,000, 

which means that this value is an alpha rate (0.05), and therefore for the parental 

upbringing relationship with bullying behavior can conclude that ha1 is acceptable 

and h0 is denied. Then the study came back with a value of 0.879, meaning that this 

value > alpha (0.05), and therefore for the typical relationship with bullying, it was 

concluded that h0 was accepted and ha2 was rejected. 

Conclusion: the results of this study indicate a parent-upbringing relationship with 

bullying and a lack of socio-type relationships with bullying behavior. According 

to the Islamic view, bullying is the result of a distorted upbringing from religion, in 

other words, an imprecise upbringing can give children the personality according 

to the upbringing of their parents and tend to have bullying behaviors both criminal 

and bullying. 
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