DAFTAR PUSTAKA

Almatsier, Sunita. 2008. Prinsip Dasar llmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka

Utama.

Anam, K., 2016. Pendidikan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat dalam Perspektif
Islam. Jurnal Sagacious, 3(1), pp. 67-78.

Arifin, Z. (2015). Gambaran Pola Makan Anak Usia 3-5 Tahun Dengan Gizi
Kurang Di Pondok Bersalin Tri Sakti Balong Tani Kecamatan Jabon—
Sidoarjo. Jurnal Kebidanan Midwiferia, 1(1), 16-29.

Aziz, Alimul Hidayat. (2008). Pengantar IImu Kesehatan Anak untuk Pendidikan
Kebidanan. Jakarta: Salemba Medika

Bappenas. (2019). Pembangunan Gizi di Indonesia. Jakarta. Direktorat Kesehatan

dan Gizi Masyarakat.

Chikhungu, Madise, Padmadas. (2014). How Important are Community
Characteristics in Influencing Children’s Nutrition Status? Evidence
from Malawi Population — Based Household and Community Surveys.
Health and Place Journal: 30 (1): 187-195.

Cristina, dkk. (2014). Why Adolescents Are Not Happy with Their Body Image?.

Journal of Gender and Feminist Studies, Vol. 2.

Dachlan. (2011). Studi Tentang Kesesuaian Antara Asupan dengan Kebutuhan
Zat Gizi Makro Warga Binaan Wanitas di Rumah Tahanan Negara Klas
I Makassar. Jurnal MKMI, 7(1), 127-132.

Departemen Kesehatan Republik Indonesia. (2004). Analisis Situasi Gizi dan

Kesehatan Masyarakat. Jakarta. Direktorat Gizi Masyarakat

48



Dina, Nur. (2011). Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Balita di Kelurahan
Tanggung Kecamatan Kepanjen Kidul kota Blitar. Malang. Universitas

Negeri Malang.

Ermona, N. D. N., & Wirjatmadi, B. (2018). Hubungan Aktivitas Fisik dan
Asupan Gizi Dengan Status Gizi Lebih Pada Anak Usia Sekolah Dasar
di Sdn Ketabang 1 Kota Surabaya Tahun 2017. Amerta Nutrition, 2(1),
97-105.

Gibney, M. J, (2005). Gizi Kesehatan Masyarakat. Jakarta. Buku Kedokteran
EGC.

Kartikasari, B. W., Mifbakhuddin, M., & Mustika, D. N. (2013). Hubungan
pendidikan, paritas, dan pekerjaan ibu dengan status gizi ibu hamil
trimester 11l di Puskesmas Bangetayu Kecamatan Genuk Kota
Semarang tahun 2011. Jurnal Kebidanan, 1(1), 9-18.

Kemenkes. (2017). Buku Saku Pemantauan Status Gizi. Kementrian Kesehatan
RI. Jakarta.

Kurniasih, Dedeh. (2010). Sehat dan Bugar Berkat Gizi Seimbang. Jakarta. PT
Gramedia.

Lucy, J. Cooke, Jane, Wardle. (2005). Age and Gender Difference in Children’s

Food Preference. Journal British of Nutrition Vol. 92.

Mardalena, Ida. (2016). Modul Bahan Ajar Keperawatan: IiImu Gizi. Pusdik SDM

Kesehatan.
Mary E. (2009). At a Glance limu Gizi. Penerbit: Erlangga

Notoatmodjo, Soekidjo. 2002. IImu Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Buku
Kedokteran ECG.

49



Notoatmodjo, Soekidjo. 2003. Metodologi Penelitian Kesehatan. Edisi Kedua.
Jakarta: PT Rineka Cipta.

Rahayu, M., 2019. Pola Makan Menurut Hadis Nabi SAW. Jurnal Diskursus
Islam, pp. 295-313

Rahmawati, Tuti dan Dewi Marfuah. (2016). Gambaran Status Gizi Pada Anak
Sekolah Dasar. Volume 14.

Santoso B, Sulistiowati E, Sekartuti, Lamid A. (2013). Kementrian Kesehatan R,
Pokok-Pokok Hasil Riskesdas Provinsi Jawa Tengah. Jakarta: Lembaga

Penerbitan Badan Litbangkes.

Saragi, L., O. Hasanah, and N. Huda. (2015). Hubungan sarapan pagi dengan

aspek biologis anak usia sekolah. Diss. Riau University.

Sari, G., Lubis, G., & Edison, E. (2016). Hubungan pola makan dengan status gizi
anak usia 3-5 tahun di wilayah kerja puskesmas Nanggalo Padang
2014. Jurnal Kesehatan Andalas.

Shihab, M., 2004. Membumikan Al-Qur’an: Fungsi dan Peran Wahyu dalam
Kehidupan. Bandung: Mizan.

Siregar, N. S. (2014). Karbohidrat. Jurnal llmu Keolahragaan, 13(02), 38-44.

Soenardi,. (2006). Hidup Sehat Gizi Seimbang dalam Siklus Kehidupan

Manusia. Jakarta: PT Primamedia Pustaka.

Sulistyoningsih. (2011). Hidup Sehat Gizi Seimbang dalam Siklus Kehidupan
Manusia. Jakarta: PT Primamedia Pustaka.

Supariasa, 1.D.N. (2002). Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC

Tsabit, F., 2013. Makanan Sehat dalam Al-Qur’an: Kajian Tafsir bi al-‘/lm
dengan Pendekatan. Yogyakarta: Pustaka IImu.

50



Waladow, G., Warouw, S. M., & Rottie, J. V. (2013). Hubungan pola makan
dengan status gizi pada anak usia 3-5 tahun di wilayah kerja puskesmas
Tompaso Kecamatan Tompaso. JURNAL KEPERAWATAN, 1(1).

Wello, Maria. (2008). Hubungan Pola Makan dengan Status Gizi Balita di
Kelurahan Pedalangan Kecamatan Banyumanik Kota Semarang.

Semarang: Program Studi IImu Keperawatan Fakultas Kedokteran

Worthington, B. S. (2000). Nutrition Throughout The Life Cycle. United. Mcgraw

Hill Book Companies.

Yanggo, T. H., 2013. Makanan dan Minuman dalam Perspektif Islam. IX(2), pp.
1-21.

Yulni, Y. (2016). Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dengan Status Gizi pada
Anak Sekolah Dasar di Wilayah Pesisir Kota Makassar. Media
Kesehatan Masyarakat Indonesia, 9(4), 205-211.

51



