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Latar Belakang: AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) adalah
kumpulan penyakit yang disebabkan oleh Virus HIV (Human Immunodeficiency
Virus) yang menular dan mematikan. Virus tersebut merusak sistem kekebalan
tubuh manusia yang berakibat menurunnya daya tahan tubuh. Indonesia
merupakan urutan ke-5 paling berisiko HIV/AIDS di Asia. Kelompok yang rentan
terinfeksi HIV yaitu pada kalangan remaja berusia 15-24 tahun Penularan HIV
terjadi dinilai salah satunya karena kurang pengetahuan tentang HIV/AIDS di
kalangan para remaja. Pengetahuan atau kognitif merupakan aspek yang sangat
penting untuk terbentuknya sikap dan perilaku seseorang. Dalam islam penyebab
HIV/AIDS sebagian besar disebabkan perilaku seksual yaitu berzina yang dimana
perilaku tersebut merupakan perbuatan keji yang diharamkan dan dikutuk oleh
Allah swt,maka cara mencegahnya yaitu dengan melarang perzinaan.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara karakteristik kelas dengan
tingkat pengetahuan HIV/AIDS di SMA 105 Jakarta dan ditinjauannya menurut
islam.

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif
dengan rancangan penelitian cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah
145 orang siswa/i kelas X, XI,XII di SMA Negeri 105 Jakarta. Pengambilan data
dilakukan pada bulan November 2020 dengan menggunakan G-form kuisioner.
Hasil : pada penelitian ini didapatkan bahwa seluruh siswa/i kelas 10 dan 11
didapatkan responden 134 (92,4%) dengan tingkat pengetahuan baik. Sementara
itu dari seluruh siswa/i kelas 10 dan 11 terdapat 11 responden (7,5%)
berpengetahuan cukup. Berdasarkan uji chi square didapatkan p value sebesar
0,021 yaitu < a (0,05) yang menandakan adanya hubungan antara karakteristik
kelas dengan tingkat pengetahuan HIV/AIDS.

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara karakteristik kelas dengan tingkat
pengetahuan HIV/AIDS. Penularan HIV/AIDS sebagain besar melalui hubungan
seksual. Dalam Islam terdapat larangan berzina dimana perbuatan tersebut
merupakan hal yang diharamkan oleh Allah Swit.
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