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 ABSTRAK 

Hubungan antara Light Triad Personality dengan Love Attitude pada 

Remaja serta Tinjauan dalam Islam 

Fase remaja merupakan salah satu tahapan dimana seseorang dalam mencari jati diri serta 

senang untuk bergonta ganti pasangan yang sesuai dengan kriterianya, serta pacaran 

merupakan proses dari tugas perkembangan yang wajib untuk di lalui. Dalam penelitian 

ini menggunakan trait light triad personality untuk mengukur sisi terang seseorang dan 

tipologi love attitude untuk mengetahui tipe mencintai seseorang. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui hubungan antara Light Triad Personality dengan Love Attitude 

pada remaja. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasional. Sampel yang 

diperoleh pada penelitian ini sebanyak 116 partisipan remaja berpacaran. Alat ukur dalam 

penelitian ini adalah Light Triad Scale (0,661-0,862) dan Love Attitude Scale (0,391-

0,889). Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan positif signifikan antara 

ketiga trait Light Triad Personality dengan beberapa tipologi dalam Love Attitude, 

tipologi Ludus memiliki korelasi negatif signifikan dengan Light Triad Personality, trait 

Faith in Humanity hanya berkorelasi signifikan dengan Agape, dan Mania tidak memiliki 

korelasi dengan Light triad personality. Dalam prespektif Islam terdapat hubungan antara 

Light Triad Personality dengan Love Attitude pada remaja. 
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ABSTRACT 

The Relationship between Light Triad Personality and Love Attitude in 

Adolescents and a review in Islam 

The adolescent phase is one of the stages where a person is in search of identity and is 

happy to change partners according to their criteria, and courtship is a process of 

developmental tasks that must be passed.  In this study, the light triad personality trait is 

used to measure a person's bright side and a love attitude typology to determine the type 

of love someone has.  The purpose of this study was to determine the relationship 

between Light Triad Personality and Love Attitude in adolescents.  This research is 

correlational quantitative research.  The sample obtained in this study was 116 

participants of dating teenagers.  The measuring instruments in this study were the Light 

Triad Scale (0.661-0.862) and the Love Attitude Scale (0.391-0.889).  The results showed 

that there was a significant positive relationship between the three Light Triad 

Personality traits and several typologies in Love Attitude, the Ludus typology had a 

significant negative correlation with the Light Triad Personality, the Faith in Humanity 

trait only had a significant correlation with Agape, and Mania had no correlation with the 

Light triad personality. In the Islamic perspective, there is a relationship between Light 

Triad Personality and Love Attitude in adolescents. 
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