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ABSTRAK 

 

Hubungan Antara Harga Diri dengan Perilaku Perundungan Siber pada 

Pelaku Anonim di Media Sosial serta Tinjauannya dalam Islam 

 

Seiring berjalannya waktu, fungsi internet tidak hanya diperuntukkan un-

tuk keperluan edukasi melainkan dikembangkan lebih lanjut untuk fungsi komu-

nikasi yang disebut dengan media sosial. Penggunaan media sosial memiliki sisi 

positif yaitu terdapat kemudahan dan kebebasan. Selain sisi positif, penggunaan 

media sosial memiliki sisi negatif yaitu perilaku perundungan siber. Perilaku pe-

rundungan siber tidak jarang dilakukan dengan menggunakan akun tanpa identitas 

atau anonim yang menimbulkan komunikasi tidak jujur di media sosial, hal itu 

terjadi diperkirakan karena rendahnya harga diri seseorang yang akan ber-

pengaruh terhadap pengungkapan dirinya di media sosial. Tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui hubungan antara harga diri dengan perilaku perundungan pada 

pelaku anonimitas di media sosial. Responden dalam penelitian ini berjumlah 213 

remaja berusia 12-22 tahun yang aktif di media sosial dalam kurun waktu enam 

bulan terakhir. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

menggunakan alat ukur Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) dan The Cyberbul-

lying Questionnaire (CBQ). Teknik pengambilan data pada penelitian ini adalah 

purposive sampling. Analisis data yang digunakan adalah uji korelasi spearman’s 

rho. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara harga diri dengan perilaku perundungan siber pada pelaku anonimitas di 

media sosial (rs=-0.147, p<0.05).  Dalam tinjauan Islam, orang yang beriman 

mampu memiliki harga diri yang baik untuk menjaga dirinya baik secara jasmani 

dan rohani sehingga mampu menghindari dirinya dari perilaku tercela. 
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ABSTRACT 

 

The Relationship between Self Esteem and Cyberbullying to Perpetrators of 

Anonym in Media Social and Its Overview in Islam 

 

As time goes by, internet function is not only intended for educational 

purposes but is further developed for the communication function called social 

media. The use of social media has a positive side which is there is ease and free-

dom. Besides the positive side, the use of social media has a negative side is 

cyberbullying. Cyberbullying is not uncommon to use with anonymous accounts 

which caused dishonest communication in social media, it happens because of the 

low self-esteem of a person which will affect the disclosure of himself on social 

media. The purpose of the study was to determine the relationship between self-

esteem and cyberbullying to perpetrators of anonymity in media social. The sam-

ple of the study was 213 teenagers between 12-22 years old who actively using 

social media in the last six months. This is a quantitative research using a 

Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) dan The Cyberbullying Questionnaire 

(CBQ). This study used purposive sampling. The data analysis in this study used 

Spearman’s rho correlation test. The result showed that there is a significant cor-

relation between self-esteem and cyberbullying to perpetrators of anonimity in 

media social (rs=-0.147, p<0.05). In Islamic review, a people of a faith who have a 

good self esteem to take care of himself physically and spiritually. so as to avoid 

himself from bad behavior. 
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