ABSTRAK

Hubungan Antara Sense of Community dan Family Quality of Life dari
Perspektif Ibu dengan Anak Usia Dini di Masa Pandemi COVID-19 Serta
Tinjauannya Menurut Islam

Pademi Virus Corona (COVID-19) yang terjadi di Indonesia tentu
mempengaruhi semua elemen sosial masyarakat. Anak-anak menjadi salah satu
kelompok beresiko tinggi tertular Covid-19 karena imunitas yang belum selesai
terbentuk sehingga tiap anggota keluarga tentu harus mempertahankan kesehatan
mereka agar tidak menularkan kepada balita bersamaan dengan tetap mengerjakan
tugas pribadi walau di rumah. Anggota keluarga yang terbiasa berinteraksi dengan
masyarakat atau komunitas tempat mereka beraktivitas perlu menahan diri untuk
tidak bertatap muka langsung dan menjaga kesehatan masing-masing anggotanya.
Perubahan ini mungkin saja akan berkaitan dengan suasana family quality of life
dan sense of community. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk melihat
hubungan antara sense of community dan family quality of life dari perspektif ibu
dengan anak usia dini di masa pandemi Covid-19. Penelitian ini menggunakan alat
ukur Brief Sense of Community Scale (BSCS) yang dikembangkan oleh McMillan
& Chavis (1986) untuk mengukur rasa keanggotaan yang dimiliki ibu dan Beach
Center Family Quality of Life Scale yang digunakan oleh Zuna (2009) untuk
mengukur kualitas hidup keluarga yang dibagi menjadi empat dimensi yaitu family
interaction, parenting, emotional dan physical wellbeing. Partisipan penelitian ini
adalah ibu dengan anak usia dalam rentang 0-5 tahun (N=100). Teknik pengambilan
data menggunakan snowball sampling. Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini
ialah adanya hubungan antara dimensi emotional dan physical wellbeing family
quality of life dengan sense of community (r=0,356, r=0,24, p<0,01)dari perspektif
ibu dengan anak usia dini di masa pandemi Covid-19. Penelitian ini menunjukkan
pentingnya rasa keanggotaan ibu pada komunitas dan hubungannya dengan
kesejahteraan hidup keluarga yang dimiliki di masa pandemi Covid-19. Dalam
Islam, sesama umat muslim ialah saudara dan diperintahkan untuk tolong menolong
dalam kebaikan. Setiap anggota dalam keluarga memiliki hak dan kewajibannya
masing-masing untuk dipenuhi, adanya bantuan tolong menolong sesama
mempengaruhi individu untuk menjalankan perannya dalam keluarga terlebih lagi
di masa pandemi Covid-19.

Kata Kunci : lbu, Sense of Community, Family Quality of Life, Anak Usia Dini,
Pandemi Covid-19.

Xi



ABSTRACT

The Correlation Between Sense of Community and Family Quality of Life
During Covid-19 Pandemic From Mothers of Early Childhood’s Perspective
and It’s Review in Islam

The coronavirus pandemic that is happening in Indonesia certainly affects
all elements of social society. Children are one of the high-risk groups of
individuals to be infected by Covid-19, it caused by their immunity that has not yet
been formed. This becomes a new task for parents with young children to keep their
child healthy during Covid-19 pandemic. Family quality of life defined for quality
of life that is experienced at family level as a family member, where family needs
are fulfilled and each of them has the opportunity to do things they considered
important. In order to suppress the spreading of the virus, the government came up
with new rules in regulating public social life. This certainly changes pattern of
social interaction that occurs in public community. Therefore, this study aims to
find out the relationship between sense of community and family quality of life
among mothers with early childhood during Covid-19 pandemic. This research
uses the McMillan & Chavis (1986) Brief Sense of Community Scale (BSCS) to
measure mother’s sense of community. The researcher also used Zuna (2009)
Beach Center Family Quality of Life Scale to measure the quality of family life
which divided into four dimensions, that are family interaction, parenting,
emotional and physical wellbeing. The participants of this study were 100 mothers
with children aged 0-5 years old. The participants were obtained from snowball
sampling technique. The results of this research show that there are correlations
between sense of community and family quality of life dimensions in mothers with
early childhood during Covid-19 pandemic. In Islam, fellow Muslims, and are
ordered to help help each other. Every member in the family has their respective
rights and obligations to be fulfilled, with assistance, helping others influence
individuals to carry out their roles in the family especially during the Covid-19
pandemic.
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