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ABSTRAK 

 

 

 

Pengalaman Psychological Abuse oleh Orang Tua atau Caregiver pada Anak yang 

Berhadapan dengan Hukum (ABH) Pelaku Kekerasan Seksual serta Tinjauannya 

dalam Islam 

 

Penelitian sebelumnya telah banyak membahas terkait pengalaman physical abuse 

dan sexual abuse dan pengaruhnya terhadap ABH pelaku kekerasan seksual, namun 

tidak banyak penelitian yang menyoroti pada psychological abuse. Padahal banyak 

penelitian yang membahas dampak negatif dari psychological abuse terhadap 

kenakalan ABH secara umum serta adanya hubungan dari psychological abuse 

terhadap karakter-karakter negatif yang melekat pada ABH pelaku kekerasan 

seksual. Dalam pandangan Islam, pengalaman psychological abuse oleh orang tua 

atau caregiver pada anak merupakan bentuk pengkhianatan terhadap amanah dari 

Allah. Pengalaman mengenai psychological abuse yang dialami oleh ABH pelaku 

kekerasan seksual merupakan pengalaman subjektif yang memerlukan eksplorasi 

mendalam pada pemaknaan partisipan, agar dapat memahami fenomena yang 

terjadi. Oleh karena itu, penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

metode fenomenologis dan dianalisa dengan Interpretative Phenomenological 

Analysis. Hasil dari penelitian ini terdapat tiga tema utama yang teridentifikasi 

yaitu, ‘Psychological Abuse’, ‘Penghayatan terhadap Psychological Abuse’ serta 

‘Pemaknaan terhadap Hubungan Seksual’. Secara umum ditemukan penghayatan 

bahwa partisipan merasa tidak mendapatkan kasih sayang dari keluarganya dan 

keluarganya tidak bisa mendidiknya dan perasaan sayang justru didapatkan dari 

hubungan seksual yang dilakukannya. Penelitian ini menyarankan bagi penelitian 

berikutnya agar meneliti pengalaman psychological abuse pada ABH non-seksual 

untuk melihat perbedaannya sehingga hasil dari penelitian ini dapat lebih akurat. 

Kata kunci: Anak yang berhadapan dengan hukum; ABH kekerasan seksual; 

Psychological Abuse  
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ABSTRACT 

 

 

 

Experience of Psychological Abuse by Parents or Caregivers in Juvenile Sexual 

Offender and It’s Overview in Islam 

 

Previous studies have discussed a lot about the experience of physical abuse and 

sexual abuse and their effects on juvenile sexual offenders (JSO), but not many 

studies have focused on psychological abuse. In fact, there have been many studies 

discussing the negative impact of psychological abuse on JSO delinquency in 

general and the relationship between psychological abuse and the negative 

characters inherent in JSO. In the view of Islam, the experience of psychological 

abuse by parents or caregivers in children is a form of betrayal of the mandate from 

Allah. Psychological abuse experienced by JSO is a subjective experience that 

requires in-depth exploration to know the meaning of it from the participanst’s 

point of view, in order to understand how the phenomenon that occurs. Therefore, 

this study uses a qualitative approach with phenomenological methods and is 

analyzed by Interpretative Phenomenological Analysis. In this study, three main 

themes were identified, "Psychological Abuse", "Appreciation of Psychological 

Abuse" and "Meaning of Sexual Relationships". In general, it was found that the 

participants felt they did not get affection from their families and their families 

could not educate them. They obtained those feelings when they’re having sexual 

relationship instead. This study suggests for future studies to examine experiences 

of psychological abuse on Juvenile Non-Sexual Offender to see the differences so 

that the results of this study can be more accurate. 
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