
ABSTRAK 

 

PENGGUNAAN ASAM TRANEKSAMAT TOPIKAL PADA EPISTAKSIS 

ANTERIOR DITINJAU DARI KEDOKTERAN DAN PANDANGANNYA 

MENURUT ISLAM  

 
Epistaksis adalah perdarahan akut yang berasal dari lubang hidung atau nasofaring yang disebabkan 

oleh kelainan lokal pada hidung atau sistemik. Prevalensinya pada pria atau wanita umumnya adalah 

sama dengan umur pada usia < 20 tahun dan > 40 tahun. Epistaksis anterior mempunyai gejala yaitu 

perdarahan berwarna merah terang, serta pengobatan yang dapat dilakukan dengan obat hingga 

pembedahan. 

Penulisan ini bertujuan untuk mengetahui mengenai penggunaan asam traneksamat topikal pada 

epistaksis anterior. Asam traneksamat topikal memberikan hasil yang baik, yaitu berfungsi untuk 

menghentikan pendarahan lebih singkat dan mengurangi pendarahan kembali sebanyak 30% 

dibandingkan tampon anterior ditambahkan epinefrin. 

Dari pandangan Islam penggunaan asam traneksamat topikal bersifat baik karena dapat digunakan 

untuk pengobatan dengan lebih banyak manfaat dibandingkan dengan mudharatnya dan tidak 

mengandung unsur unsur yang dilarang.  

Ilmu kedokteran dan Agama Islam sejalan bahwa asam traneksamat topikal dapat digunakan sebagai 

terapi epistaksis anterior. Sarannya adalah bagi peneliti, masyarakat, dan tenaga kesehatan 

diharapkan agar menyebarluaskan hasil penelitian penggunaan asam traneksamat topikal untuk 

epistaksis anterior. 
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