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ABSTRAK

HIV (Human Immuno Deficiency Virus) adalah virus yang menyerang sistem
kekebalan tubuh manusia dan kemudian menimbulkan AIDS. AIDS merupakan
kumpulan penyakit yang disebabkan oleh virus HIV yang merusak sistem kekebalan
tubuh manusia, sehingga tubuh mudah diserang penyakit penyakit lain yang dapat
berakibat fatal. Makna hidup merupakan suatu proses dalam menemukan suatu yang
sangat penting dan berarti bagi individu. Proses menemukan dan pencarian makna
hidup yang dilakukan dan dialami pada tiap orang akan berbeda-beda karena pada
dasarnya manusia merupakan individu yang unik. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran kebermaknaan hidup pada Orang Dengan HIV/AIDS
(ODHA). Dalam penelitian ini digunakan pendekatan kualititif dengan metode studi
kasus dan metode pengumpulan data dengan cara observasi dan wawancara, serta
triangulasi data dengan memberikan kuesioner kepada subjek penelitian. Tekhnik
wawancara yang digunakan yaitu wawancara mendalam dengan menggunakan
pedoman  (guide) wawancara. Triangulasi teknik dilakukan untuk menguji
kredibilitas dengan cara memeriksa data kepada sumber yang sama dengan teknik
yang berbeda, salah satunya dengan kuesioner (Sugiyono, 2012). Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa ketiga subjek penelitian menunjukkan kebermaknaan hidup
dengan memaknai hidup berdasarkan perubahan antara sebelum didiagnosa dan
setelah didiagnosa serta pencapaian akan harapan dan tujuan hidup. Hasil
penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh pola asuh orang tua terhadap perilaku
beresiko pada anak. Selain itu, dukungan sosial serta informasi yang dimiliki oleh
ODHA juga berpengaruh terhadap pemalnaan hidup ODHA.
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