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Dalam mengemudi dibutuhkan atensi dan konsentrasi penuh agar dapat terhindar dari 

bahaya dan kecelakaan yang tidak diinginkan. Salah satu faktor yang mempengaruhi 

terjadinya kecelakaan lalu lintas adalah faktor manusia dan kesalahan manusia (human error) 

ketidakmampuan dalam merespon situasi lalu lintas yang berbahaya atau disebut hazard 

perception. Hazard perception merupakan aspek penting yang harus dimiliki pengemudi. Hal 

yang dapat menurunkan hazard perception adalah adanya gangguan. Gangguan memiliki 

bentuk yang berbeda, salah satu bentuk gangguan adalah melakukan text messaging. 

Melakukan text messaging dapat menyebabkan atensi pengemudi terbagi sehingga tidak 

fokus terhadap tugas utama pengemudi. Dalam tinjauan Islam, bahwa dalam berkendara 

seharusnya sebagai seorang muslim yang beriman harus dapat menjauhi hal-hal yang 

membahayakan diri sendiri atau orang lain. Penelitian ini menggunakan penelitian 

eksperimen laboratorium dengan jumlah partisipan sebanyak 50 orang yang dibagi menjadi 3 

kelompok penelitian, untuk mengukur hazard perception dan distracted driving. Teknik 

sampling yang digunakan pada penelitian ini non-probablity sampling dan jenis non 

probability sampling yang digunakan incidental sampling dan diukur menggunakan hazard 

perception test (HPT). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh text 

messaging sebagai stimulus distraksi terhadap hazard perception pada pengendara mobil usia 

remaja p=.113>.05. 
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In terms of driving, it takes full attention and concentration in order to avoid danger and any 

unwanted accidents. One of the factors that affect the occurrence of traffic accidents is the 

human factor and human error of inability to respond to dangerous traffic situations or 

hazard perception. One of the factors that can cause hazard perception is Distraction. 

Distractions itself have many different forms, one form of distraction is doing text messaging. 

Doing text messaging can cause the attention of the driver divided; therefore the driver 

cannot focus on the main task of being a driver which is driving. In perspective of Islam, that 

a believing Muslim while driving should be able to stay away from things that endanger 

themselves or others. This research uses laboratory experimental method with total number 

of 50 participants divided into 3 research groups, to measure perception hazard and 

distracted driving. The sampling technique used in this study is non-probability sampling and 

non-probability sampling type used incidental sampling and measured using hazard 

perception test (HPT). The results showed that there is no effect of text messaging as a 

stimulus distraction of hazard perception on the teenagers as car drivers. p = .113> .05. 
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