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Peran Contextual Support And Barrier Terhadap Career Indecision Pada 

Mahasiswa Tingkat Akhir serta Tinjauannya dalam Islam 

Individu yang sudah menempuh pendidikan tinggi diharapkan telah memperoleh 

kompetensi untuk menentukan pilihan karier. Akan tetapi, tidak semua mahasiswa 

tingkat akhir mudah dalam menentukan pilihan karier, ada pula diantaranya yang 

mengalami kebingungan atau ketidakmampuan untuk menentukan pilihan karier 

atau yang disebut sebagai career indecision.  Career indecision dapat memberi 

dampak yang negatif pada performa mahasiswa ketika sudah bekerja, seperti 

kurang kompeten dan tidak mampu menghadapi dunia kerja, berpindah pindah 

pekerjaan yang dapat memberi kerugikan bagi perusahaan. Faktor penting yang 

secara langsung dapat mempengaruhi pilihan karier  individu adalah faktor 

eksternal atau yang disebut sebagai contextual support and barrier. Penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui bagaimana peranan contextual support and barrier 

terhadap career indecision pada mahasiswa tingkat akhir di Indonesia. Penelitian 

ini merupakan penelitian asosiatif.  Subjek pada penelitian ini sebanyak 320 

mahasiswa yang berkuliah di Indonesia, yang diperoleh dengan teknik sampel 

incidental sampling. Pengukuran kebimbangan karir menggunakan alat ukur career 

decision scale (CDS) dan pengukuran contextual support and barrier menggunakan 

alat ukur contextual support and barrier. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

contextual support and barrier berperan sebesar 10.9% terhadap career indecision 

yang dirasakan mahasiswa tingkat akhir. Contextual barrier berperan secara 

signifikan terhadap career indecision pada mahasiswa tingkat akhir. Sedangkan, 

contextual support tidak berperan secara signifikan. Oleh karena itu, salah satu cara 

yang dapat dilakukan untuk menurunkan career indecision mahasiswa tingkat akhir 

adalah dengan mengurangi hal-hal atau faktor eksternal yang dapat menghambat 

pengambilan keputusan karier. 
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ABSTRACT 

 

 

The Role of Contextual Support and Barrier to The Career Indecision 

Among Final-Year Students and The Review in Islam 

Individuals who have higher education are expected to have acquired the 

competence to determine career choice. However, not every final-year college 

student are easy in determining career options, some of them are experiencing 

confusion or inability to choose their career or what is called career indecision. 

Career indecision can give negative impact to college student performance when 

working, such as less competent and unable to face the world of work, switching 

jobs which can give a disadvantage for the company. Important factors that can 

directly affect the individual's career choice is an external factor which are 

contextual support and barrier. This research was conducted to find out how the 

role of contextual support and barrier to career indecision among the final grade 

students in Indonesia. The method used in this study was associative research. 

Subjects in this study were 320 students who studying in Indonesia. Measurement 

of career discretion in this study was using Career Decision Scale (CDS) and 

measurement of contextual support and barrier was using gauge contextual support 

and barrier. The results showed that contextual support and barrier have a 

significant role toward the student's perceived career indecision by 10.9%. The 

contextual barrier has a significant role for the career indecision in the final grade 

students. Meanwhile, contextual support does not has a significant role. Therefore, 

one way that can be done to lower the career indecision of final students is to reduce 

things or external factors that can hinder career decision making. 
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