
ABSTRAK 

 

Hubungan Antara Kecerdasan Budaya dengan Penyesuaian Diri Pelajar pada 

Santri di Pondok Pesantren X di Indonesia serta Tinjauannya dalam Islam 

 

 

Santri di Pondok Modern Gontor merupakan santri yang hidup dalam lingkungan 

pendidikan yang memiliki keberagaman budaya di dalamnya. Hasil survei yang 

telah peneliti lakukan pada santri baru di Pondok Modern Gontor bertolak belakang 

dengan hasil penelitian sebelumnya yang menyatakan bahwa para pelajar baru 

cenderung tidak mampu untuk menyesuaikan diri di lingkungan yang memiliki 

beragam budaya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat hubungan antara 

kecerdasan budaya denga penyesuaian diri pelajar pada santri di pondok pesantren 

X di Indonesia serta tinjauannya dalam Islam. Partisipan dalam penelitian ini 

sejumlah 467 santri baru di Pondok Modern Gontor yang terdiri dari kelas 1 dan 

kelas 1 Intensif. Penelitian ini menggunakan alat ukur Cultural Intelligence Scale 

(CQS) dan Student Adaptation to College Questionnaire (SACQ). Berdasarkan 

pada hasil penelitian, ditemukan bahwa terdapat hubungan antara kecerdasan 

budaya dengan penyesuaian diri pelajar pada santri di Pondok Modern Gontor, 

dimana dimensi Effective Cultural Flexibility (ECF) lebih menunjukkan hubungan 

yang lebih kuat dan signifikan dengan tiap-tiap dimensi pada penyesuaian diri 

pelajar daripada dimensi Internalized Cultural Knowledge (ICK). Sehingga, hasil 

dari penelitian ini menunjukkan bahwa perlu bagi setiap individu yang ingin 

menjadi santri di pondok pesantren khususnya Gontor, untuk meningkatkan 

pengetahuannya terkait keberagaman budaya serta melatih kemampuannya secara 

praktis dalam menjalin hubungan dengan orang lain yang lintas budaya. Dalam 

perepektif Islam, menjelaskan bahwa adanya hubungan antara kecerdasan budaya 

dengan penyesuaian diri pelajar pada santri di Pondok Modern Gontor adalah 

karena keduanya merupakan perintah dari Allah SWT agar setiap manusia bisa 

mendapatkan pengetahuan dari apa yang telah mereka kerjakan (QS. Al-Hujurat 

(49):13).  
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ABSTRACT 

 

Correlation between Cultural Intelligence and Students’ Adjustment on 

Students at Pondok Pesantren X in Indonesia and its Review in Islam 

 

 

Students at Pondok Modern Gontor are living in an educational environment that 

has cultural differences in it. The result of this surveys on students of Pondok 

Modern Gontor are so opposite with the other previous research which saying that 

a new student tend to not able being adaptive in an environment with a lot of 

cultutural differences. The purpose of this study is to see the correlation between 

Cultural Intelligence and students' adjustment on students at pondok pesantren X in 

Indonesia and its review in Islam. Participants in this study were 467 new students 

at Pondok Modern Gontor which consisted of 1st grade students dan 1st grade 

Intensive students. The measuring tools that were used for this study is Cultural 

Intelligence Scale (CQS) dan Student Adaptation to College Questionnaire 

(SACQ). Based on the results of the study, it was found that there is a relationship 

between cultural intelligence and students' adjustment to students in Pondok 

Modern Gontor, where the dimension of Effective Cultural Flexibility (ECF) shows 

a stronger and more significant relationship with each dimension on the student's 

adjustment rather than dimension Internalized Cultural Knowledge (ICK). Thus, 

the results of this study indicate that it is necessary for every individual who wants 

to be a student in Islamic boarding school especially in Gontor to increase their 

knowledge which is  relate to the cultural diversity and practically practice their 

ability in establishing their relationships with others who cross cultural. In the 

Islamic perspectives, it is explained that there is a correlation between cultural 

intelligence with student adjustment in student of Pondok Modern Gontor because 

both of them are an instructions from Allah SWT for every human being to get a 

knowledge from what they have done (QS. Al-Hujurat (49):13). 
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