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Penurunan kualitas lingkungan hidup di Jakarta disebabkan oleh campur tangan
masyarakat Jakarta itu sendiri, namun masih banyak usaha-usaha yang dilakukan
oleh beberapa masyarakat dan pemerintah untuk memperbaiki lingkungan hidup
dengan perilaku pro-lingkungan. Salah satu faktor pembentuk perilaku pro-
lingkungan yang paling signifikan adalah willingness to sacrifice (WtS). Penelitian
ini bertujuan untuk melihat apakah WtS berperan secara signifikan terhadap
perilaku pro-lingkungan. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah berjumlah 332
sampel dengan karakteristik usia 21-65 tahun dan berdomisili di Jakarta. Dalam
penelitian ini alat ukur yang digunakan adalah General Ecological Behavior Scale
dan Willingness to Sacrifice for The Environment. Berdasarkan hasil regresi yang
dilakukan, terdapat peranan yang signifikan antara WtS terhadap perilaku pro-
lingkungan (p=0.001, p<0.05) dengan R? 0.031. Dalam perspektif Islam, WtS
memiliki kesamaan konsep dengan itsar di mana ketika individu memiliki sikap
itsar, ia cenderung akan mengorbankan waktu, usaha, dan tenaga demi
kesejahteraan orang lain sehingga mendorong dirinya untuk menjadi dermawan.
Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan untuk menambahkan faktor-faktor
lainnya seperti sikap terhadap lingkungan dan komitmen terhadap lingkungan yang
dapat membentuk perilaku-pro lingkungan di dalam satu penelitian.
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