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Jakarta merupakan daerah yang memiliki permasalahan lingkungan yang cukup 

tinggi dan kompleks. Salah satu yang menyebabkan tingginya permasalahan 

lingkungan di Jakarta adalah kurangnya kesadaran dan kebiasaan masyarakat yang 

buruk terhadap lingkungan. Solusi terbaik dalam penanggulangan dan pencegahan 

terjadinya permasalahan lingkungan adalah dengan berperilaku pro lingkungan. 

Salah satu faktor yang paling penting dalam mewujudkan perilaku pro lingkungan 

adalah nilai personal, karena nilai personal merupakan acuan yang dimiliki 

seseorang dalam berperilaku terhadap lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui apakah nilai personal yang dimiliki masyarakat DKI Jakarta berperan 

secara signifikan terhadap perilaku pro lingkungan. Sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 332 subjek dengan karakteristik berusia 21 – 65 tahun dan bertempat 

tinggal di DKI Jakarta. Alat ukur yang digunakan dalam pelaksanaan penelitian 

ini adalah General Ecological Behaviour Scale untuk mengukur perilaku pro 

lingkungan dan Personal Values Scale untuk mengukur nilai personal. 

Berdasarkan hasil dari pengujian yang telah dilakukan, didapatkan hasil bahwa 

nilai personal memiliki peran yang signifikan terhadap perilaku pro lingkungan 

masyarakat DKI Jakarta sebesar 13,6%. Dalam perspektif Islam, manusia 

diwajibkan untuk meyakini perintah Allah SWT untuk menjaga dan merawat 

lingkungannya sesuai dengan ketentuan syariat Islam dan mengacu pada trilogi 

agama yaitu, Iman, Islam dan Ihsan. Saran untuk penelitian selanjutnya, 

diharapkan dapat menambahkan faktor-faktor lain untuk  mendapatkan hasil yang 

lebih beragam serta menggunakan berbagai metode pengambilan data untuk 

meminimalisir terjadinya bias. 

Kata Kunci: Masyarakat DKI Jakarta; Nilai Personal; dan Perilaku Pro 

Lingkungan 
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Jakarta is an area with high and complex environmental problems. One of the 

causes of the high environmental problems in Jakarta is the lack of awareness and 

bad habits of the community towards the environment. The best solution in the 

prevention of environmental problems is to behave pro environment. One of the 

most important factors in realizing pro-environment behavior is personal value, 

because the personal value is a reference of the person for behaves in their 

environment. This study aims to determine whether the personal value possessed 

by the people of DKI Jakarta has a role in pro environmental behavior. The 

sample in this study amounted to 332 subjects with characteristics aged 21 - 65 

years and residing in DKI Jakarta. The measuring tools used in this research are 

the General Ecological Behavior Scale to measure pro environmental behavior 

and Personal Values Scale to measure personal values. Based on the results of the 

tests that have been done, the results obtained that the value of the personal has a 

role to the pro environmental behavior of Jakarta community of 13.6%. In the 

perspective of Islam, human beings are required to believe Allah's command to 

guard and care for his environment in accordance with the provisions of Islamic 

law and refers to the religious trilogy namely, Iman, Islam and Ihsan. Suggestions 

for further research, are expected to add other factors to get more diverse results 

and use various methods of data retrieval to minimize the occurrence of bias. 
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