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ABSTRAK 

 

 

”Peranan family sense of coherence terhadap family resilience pada keluarga 

yang memiliki anak tunarungu ditinjau dari perspektif ibu serta tinjaunnya 

dalam Islam” 

 

Anak yang mengalami ketunarunguan seringkali memiliki berbagai macam 

hambatan dalam perkembangan, lingkungan sosial maupun pendidikannya. Hal 

demikian dapat menjadi permasalahan dalam keluarga dan merupakan suatu masa 

krisis bagi keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk melihat peranan family sense of 

coherence terhadap family resilience pada keluarga yang memiliki anak tunarungu 

berdasarkan perspekstif ibu. Partisipan dalam penelitian ini adalah ibu yang 

memiliki anak penyandang tunarungu dan berdomisili di JABODETABEK. 

Penelitian ini menggunakan alat ukur Family Sense Of Coherence Scale dan 

Walsh Family Resilience Qustionnaire yang telah diadaptasi. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa family sense of coherence memiliki peranan signifikan 

terhadap family resilience pada keluarga yang memiliki anak tunarungu 

berdasarkan perspektif ibu sebesar 87%. Hasil ini menunjukkan bahwa sebagian 

besar partisipan mempersepsikan keluarganya dapat beradaptasi dan bangkit dari 

permasalahan yang dihadapi.  Family sense of coherence merupakan keyakinan 

keluarga memandang situasi sulit sebagai suatu yang berharga dan dapat diatasi. 

Keyakinan keluarga dalam menghadapi situasi yang sulit berkaitan dengan  

kemampuan keluarga untuk bangkit dari masa krisis dan mampu mengatasi 

permasalahan yang disebut family resilience. Permasalahan dalam keluarga 

termasuk ujian yang diberikan oleh Allah SWT termasuk takdir yang telah 

ditetapkan. Allah memberikan ujian yang diberikan sesuai dengan kemampuan 

hamba-Nya Allah akan memberi pertolongan kepada hamba-Nya yang mau 

berusaha dan berdoa kepada Allah SWT.   

 

Kata kunci: Family sense of coherence, family resilience, penyandang 

tunarungu. 



iii 
 

 

ABSTRACT 

 

 

“The Role of Family Sense of Coherence towards Family Resilience among 

Family with Hearing Disability Childern Viewed From Mother’s Perspective  

and Review in Islam” 

 

 

Deaf Childernoften have various obstacles in their development, social 

environment and education. This can be a problem in the family and it is time of 

crisis for the family. This study aimed to examine the role of family sense of 

coherence toward family resilience in families who have deaf children from the 

perspective of the mother. Participants were mothers who live in 

JABODETABEK and have children with hearing disability. The data was 

collected by Family Sense of Coherence Scale and an adapted Walsh Family 

Resilience Qustionnaire. The result indicated that family sense of coherence had a 

significant role to family resilience in families who have children with hearing 

disability from mother's perspective. family sense of coherence accounted  87% to 

family resilience. These result showed that most participants perceived their 

families wereable to adapt and overcome the problems at hand. Family sense of 

family coherence is a family belief viewing difficult situations as a valuable and 

can be overcome closely related how the ability of families to rise from times of 

crisis and able to overcome the problem called family resilience. Family problems 

include exams given by Allah SWT including predetermined destiny. God gives 

the test given in accordance with the ability of His servant Allah will give help to 

His servant who will try and pray to Allah SWT. 
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