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Penelitian ini bertujuan ; (1) Untuk mengetahui tingkat literasi informasi kesehatan orang
tua terhadap jajan anak di SDN 08 Penjaringan. (2) Untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi tingkat literasi informasi kesehatan orang tua tentang jajanan sehat di SDN
08 Penjaringan. (3) Untuk mengetahui tinjauan Islam terhadap tingkat literasi informasi
kesehatan orang tua tentang jajanan sehat anak di SDN 08 Penjaringan.

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan jumlah sampel 80
orang. Pengumpulan data melalui ; Observasi dan memberikan kuesioner. Hasil penelitian
menunjukan (1) Tingkat literasi informasi kesehatan orang tua terhadap jajanan anak di SD
08 Penjaringan Jakarta Utara adalah rendah dan tinggi. Tingkat literasi yang rendah
terdapat pada 1 faktor, yaitu : kebiasaan jajan pada anak. Sedangkan tingkat literasi yang
tinggi terdapat pada 3 faktor lainnya, yaitu : pengetahuan tentang jajanan di sekolah,
pengetahuan tentang sikap dan tindakan orang tua, dan pengetahuan tentang sikap dan
tindakan pihak lain (2) Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat literasi informasi
kesehatan salah satunya dipengaruhi oleh : tingkat pemanfaatan sumber referensi. Sumber
referensi yang saat ini banyak diakses oleh orang tua adalah media televisi. Beberapa
faktor lainnya adalah jenis pekerjaan orang tua, dan tingkat pendidikan orang tua. (3)
Berdasarkan tinjauan Islam literasi informasi orang tua murid terhadap jajanan anak bahwa
orang tua murid pada umumnya lbu rumah mempunyai tingkat pengetahuan literasi
informasi yang rendah terhadap kebiasaan jajanan anak. Dalam ajaran Islam menyatakan
menuntut llmu pengetahuan merupakan kewajiban bagi setiap muslim. Oleh sebab itu
pengetahuan literasi informasi terhadap jajanan anak, begitu juga termaksud makanan halal
dan baik.
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