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Karies gigi pada anak merupakan masalah serius dalam kesehatan gigi dan mulut 
di indonesia dengan prevalensi hingga 90,05%. Salah satu faktor yang berperan 
terhadap terjadinya karies pada anak adalah perilaku ibu mengenai kesehatan gigi 
dan mulut yang mencakup pengetahuan, sikap dan tindakan seorang ibu. Islam 
menjelaskan pentingnya peran seorang ibu dalam pembentukan karakter seorang 
anak. Perilaku ibu dalam merawat gigi anak dengan baik dan benar sejak dini 
dapat menjadi dasar terbentuknya perilaku positif pada anak untuk menjaga 
kesehatan gigi dan mulutnya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan 
perilaku ibu dalam menjaga kesehatan gigi balita terkait dengan usia, tingkat 
pendidikan, pekerjaan, penghasilan keluarga, usia balita dan jenis kelamin balita. 
Penelitian ini dilakukan terhadap 155 ibu yang memiliki balita di Posyandu dan 
PAUD Merpati 01-02. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara 
menggunakan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 94 ibu (61%) 
memiliki perilaku baik terhadap kesehatan gigi dan mulut balitanya, sedangkan 
sebanyak 61 responden (39%) memiliki perilaku buruk. Berdasarkan uji Chi-
Square didapatkan usia ibu (p=0,780), tingkat pendidikan (p=0,205), usia balita 
(p=0,606) dan jenis kelamin balita (p=0,765) tidak memiliki hubungan yang 
signifikan terhadap perilaku ibu dalam menjaga kesehatan gigi balita sedangkan 
pekerjaan (p=0,028) dan penghasilan keluarga (p=0,05) terdapat hubungan yang 
bermakna terhadap perilaku ibu dalam menjaga kesehatan gigi balita. 
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