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Gingivitis merupakan masalah kesehatan gigi dan mulut yang banyak diderita oleh 

masyarakat Indonesia, selain karies. Gingivitis disebabkan oleh akumulasi plak 

yang terjadi jika pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut tidak terjaga dengan baik. 

Hal ini dapat terjadi karena kurangnya pengetahuan masyarakat dalam merawat 

kesehatan gigi dan mulut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran tingkat 

pendidikan ibu terhadap pengetahuannya mengenai cara merawat gingiva. Sampel 

dalam penelitian ini adalah 86 responden. Seluruh sampel merupakan ibu yang 

berkunjung ke Puskesmas Kecamatan Kelapa gading Jakarta Utara. Jenis penelitian 

yang dilakukan adalah penelitian cross-sectional. Pengumpulan data primer 

didapatkan melalui wawancara menggunakan kuesioner. Hasil penelitian diuji 

dengan uji chi-square dan dianalisis menggunakan IBM SPSS Statistics 22. Hasil uji 

statistik menyatakan hubungan pengetahuan berdasarkan tingkat pendidikan 

didapatkan p ≤ 0,05. Terdapat pengaruh bermakna antara tingkat pendidikan 

responden dengan pengetahuannya tentang cara merawat gingiva. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah semakin tinggi pendidikan seseorang maka semakin luas 

pengetahuannya mengenai cara merawat gingiva. Hal ini sejalan dengan ajaran 

Islam bahwa ibu harus memiliki pendidikan dan pengetahuan yang luas untuk 

menjalankan kewajiban dan amanah yang diberikan Allah SWT, yaitu mendidik dan 

mengajarkan anak-anaknya dalam menjaga kebersihan serta kesehatan gigi dan 

mulut. 
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