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Latar belakang: Menyikat gigi yang benar untuk mencapai kesehatan gigi dan mulut 
dapat dilatih sejak usia dini, yaitu pada usia sekolah (6-12 tahun ). Pengetahuan kesehatan 
gigi dan mulut sebaiknya diberikan sejak usia dini, karena pada usia dini anak mulai 
mengerti akan pentingnya kesehatan serta larangan yang harus dijauhi atau kebiasaan yang 
dapat mempengaruhi keadaan giginya. Tujuan: penelitian ini adalah ingin mengetahui 
gambaran tingkat pengetahuan cara menyikat gigi pada murid kelas IV di SDN Sindangsari 
I dan  II kabupaten Tangerang. Metode: Penelitian dengan jenis studi deskriptif analitik 
dengan desain cross sectional, jumlah responden sebanyak 182 responden. Data diolah 
menggunakan program SPSS for Windows. Hasil: penelitian menunjukkan frekuensi 
keparahan OHIS murid kelas IV pada SDN Sindangsari I lebih dominan dalam kategori 
sedang, sedangkan pada SDN Sindangsari II lebih dominan dalam kategori buruk, dari 
total sampel sebanyak 91 responden. Hasil Uji Chi-Square menunjukkan nilai Value = 
0,260 dan nilai P = 0,878 > 0,05. Dan hasil uji Chi-Square dengan nilai Value = 0,260 dan 
nilai P = 0,878 > 0,05, yang artinya secara statistik tidak terdapat hubungan signifikan 
antara tingkat pengetahuan cara menyikat gigi terhadap kebersihan rongga mulut pada 
murid kelas IV SDN Sindangsari I dan II. Menurut Islam bahwa ilmu pengetahuan sangat 
penting bagi manusia termasuk cara menyikat gigi. Rasulullah telah mengajarkan cara 
menyikat gigi dengan bersiwak.  Perkembangan teknologi merubah siwak menjadi sikat 
gigi. Perbedaan pengetahuan murid diperoleh dari berbagai sumber. Allah mengunggulkan 
orang-orang yang berilmu pengetahuan firman Nya dalam surat Az-Zumar (39):9): Adakah 
sama orang-orang yang mengetahui dengan orang-orang yang tidak mengetahui. 
 
Kata kunci : Tingkat Pengetahuan, menyikat gigi, kebersihan gigi dan mulut. 
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Background: Brushing teeth properly to achieve oral health can be trained from an early 
age, are of school age (6-12 years). Knowledge of dental care should be given from an 
early age, because at an early age children begin to understand the importance of health as 
well as restrictions that must be shunned or habits that may affect the state of his teeth. 
Objective: The purpose of this study was to determine the knowledge level overview of 
how to brush teeth on male and female students in the fourth grade SDN Sindangsari 
Sindangsari I and II district of Tangerang. Methods: Research by the type of descriptive 
analytic study with cross-sectional design, the number of respondents was 182 
respondents. The data were processed using SPSS for Windows. Result: The results 
showed the frequency and severity OHIS Schoolgirl Class IV students at SDN Sindangsari 
I is more dominant in the medium category, whereas in SDN Sindangsari II is more 
dominant in the bad category, out of a total sample of 91 respondents. Chi-Square Test 
results show the value Value = 0.260 and P = 0.878> 0.05. And the Chi-Square test results 
with the value Value = 0.260 and P = 0.878> 0.05, which means that statistically there is 
no significant relationship between the level of knowledge of how to brush teeth to oral 
hygiene in grade IV SDN Sindangsari I and class IV SDN Sindangsari II. According to 
Islam, science is very important for humans, including how to brush the teeth. Prophet has 
taught how to brush the teeth with bersiwak. The development of technology has changed 
siwak become toothbrush, Level of students’ knowledge has increase because of many 
resource. Allah favor people who have knowledge about Allah, this knowledge is 
according to Firman Allah in Az-Zumar (39): 9): Are the same people who know people 
who do not know. 
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