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Latar belakang: Kesehatan gigi dan mulut masih belum dianggap penting  oleh 

masyarakat. gingivitis salah satu penyakit gigi yang banyak dijumpai setelah karies, 

prevalensi gingivitis 96,58% menurut Riset Kesehatan Dasar 2013. Kader merupakan 

salah satu tokoh masyarakat yang membantu dalam program kesehatan puskesmas. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku kader dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut terhadap keadaan gingiva di Puskesmas Bojong Nangka 

Tangerang. Metode: Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan jumlah 

responden 127 orang kader yang diambil berdasarkan total sampling. Variabel 

penelitian yaitu pengetahuan, sikap, tindakan serta perilaku kader terhadap keadaan 

gingiva yang diukur menggunakan modified gingival index. Hasil: Prevalensi 

gingivitis pada kader mencapai 90,6%. Penelitian ini menunjukan tidak ada hubungan 

yang bermakna antara pengetahuan dan perilaku dengan gingivitis (p > 0,05). Terdapat 

hubungan yang bermakna anatar variabel sikap dan tindakan terhadap gingivitis (p < 

0,05). Kesimpulan: Perilaku kader dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut masih 

rendah sehingga perlunya pendidikan pada kader mengenai kesehatan gigi dan mulut. 

Diharapkan nantinya kader dapat mengajar masyarakat di lingkungan, berperilaku 

sehat terutama menjaga kesehatan gigi dan mulut. Islam mengajarkan seorang muslim 

wajib bekerjasama untuk kebaikan dan ketakwaan, sehingga peran kader sesuai dengan 

ajaran islam yaitu mengajak seseorang untuk merubah pola kebiasaan menjadi lebih 

baik. 

Kata kunci : Perilaku, Kader, modified gingival index, peran kader dalam islam 
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Background: Oral health is not considerate as serious problem among people in 

indonesia. Gingivitis is one major oral health problems in indonesia beside caries. 

Prevalence of gingivitis is as high as 96,58% according to basic health survey 

(Riskesdas Iin 2013). Objective: Cadre’s play on important roll in the community in 

order to help health staffs in community health center (Puskesmas). Methods: the 

purpose of the study was to know cadre knowledge, attitude, action and behavior 

towards gingival status in Puskesmas Bojongnangka. This study used cross sectional 

design using total sampling of 127 cadres as respondens. Results: Variable about 

demographic status knowleadge, attitude, action and behavior were collected in this 

study. Gingival status of cadre’s were checked using modified gingival index. 

Prevalence of gingivitis among cadres was very high (90,6%). The result showed there 

was significant relationship between, attitude and gingivitis 9 (p < 0,05), and the is no 

significant relationship between knowleadge, behavior and gingivitis (p > 0,05). 

Conclusion: Cadre’s behavior in maintaining their oral health is still low. Therefore 

cadre’s should get oral health education. Hopefully cadres will continue this 

information to their community. In islamic religion, moslim should collobrate each 

other in goodness and devotion. Cadre’s role in helping people in the community is 

concordance with islamic. 
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