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Latar belakang: Perilaku kesehatan gigi meliputi pengetahuan, sikap, dan 

tindakan yang berkaitan dengan konsep sehat dan sakit gigi serta upaya 

pencegahannya. Dalam konsep ini yang dimaksudkan dengan kesehatan gigi adalah 

gigi dan semua jaringan yang ada di dalam mulut, termasuk gusi. Salah satu 

masalah kesehatan gigi dan mulut yang terjadi pada anak- anak adalah karies gigi. 

Tujuan: Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan perilaku 

pemeliharaan kesehatan gigi dengan status karies pada anak usia 9-12 tahun di SDN 

Kresek I dan SDN Kresek II Kabupaten Tangerang. Metode: Penelitian ini 

merupakan penelitian observasional dengan rancangan penelitian berupa penelitian 

deskriptif analitik dengan menggunakan disain penelitian cross-sectional study. 

Sampel penelitian berjumlah 222 orang dan pengambilan sampel dilakukan dengan 

metode total sampling. Hasil: Hasil uji statistik menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara perilaku, pengetahuan, dan tindakan dengan status 

DMF-T. Serta diketahui bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara sikap 

dan usia dengan status DMF-T. Kesimpulan: Dari hasil penelitian diketahui bahwa 

terdapat hubungan antara perilaku, pengetahuan, dan tindakan dengan status DMF-

T. Karies merupakan penyakit yang dapat dicegah. Salah satu tindakan 

pencegahannya adalah dengan menjaga kebersihan dan kesehatan rongga mulut, 

hal ini sesuai dengan ajaran Islam untuk selalu menjaga kesehatan dan kebersihan 

seperti Rasulullah SAW yang sangat memperhatikan kebersihan dan kesehatan 

giginya.  
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Background: Dental health behavior involves knowledge, attitude, and practice 

related to dental health and sick concept and its prevention. Based on the concept, 

dental health includes teeth and all the tissue in oral cavity and also gingiva. One of 

dental problem which often occur in children is caries. Objective: The purpose of 

the research is to know the relation between dental health behavior and caries status 

in children aged 9-12 years old in SDN Kresek I and SDN Kresek II Tangerang. 

Methods: This study is an observational research with cross-sectional design. The 

amounts of respondent are 222 students which were taken with total sampling 

methods. Result: Statistically, there is significant relation among behavior, 

knowledge, and practice with DMF-T status. It also shows that is no relation among 

attitude and age with DMF-T status. Conclusion: It can be concluded that there is 

relation of behavior, knowledge, and practice with DMF-T status. In Islam, it is an 

obligatory to maintain oral health and oral hygiene. 
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