ABSTRAK

PENGGUNAAN EUNYIT (CURCTUMA DOMESTICA) DALAM MENGURANGI EASA
NYEFRI PADA PASIEN OSTEOARTHRITIS DITINJAT DARI
EEDORKTERAN DAN ISLAM

Osteoartntis (0A) merupakan penyakit sendi degemerative kromk non mfeksi vang berkaitan
dengzan kerusakan kartilago sendi. Penvakit imi bersifat progresif lambat, difandal dengan adanya
degenerasi tulang rawan send: hipertrofi tulang pada tepimya, sklerosis tulang subkondral |
perubzhan pada membran synovial disertan nyver: basanya setelah akfivitas berkepanjangan, dam
kekakuan kbususnya pada pagi han atau setelah beraktivitas .

Tuwuan penulisan skripsi mi adalah untuk mepgetalnr manfaat dan keamanan konsums: kunyvit
{Curcuma Domestical pada pendertta osteartritis.

Menumut kedokteran, kunyit dapat digunzkan sebagai szalah szatu obat berbal dalam mensurang:
nyern pada penvakit ostecarthntis, karena memibki kandunzan senvawa Cwmin vang bermanfaat
sebagal antl mflamas yang berkemampuan untuk menghambat produksi PGE; dan menghambat
sekresienzim siklogenase-2 (C02X-2) dan Reactive Oxygen Intermediate (FOI), dan menguransi
angka lenkosit

Memurut agama Islam, kunvit bermanfaat pada ostecarthriss untuk menjaga kesehatan sehingga
hukuwmnya menjadi halal karena kandungan vang terdapat di dalam kunyit fidak mengandung
sesuatn uwnsur vang dibarambkan oleh Islam. Sehmgpa dalam halmi Islam membolebkan
penzgunaan kunyit sebagal terapl mengurangl rasa nyerl pada osteoartris

Eedokteran dan Islam sependapat dalam hal kunyrt sebagai terapi ostecarthntis karenz dapat
mengurangl rasa noverl, bermanfaat sebagaian tunflamasi dan antioksidan, halal dan tidak
membahayakan bagi kesehatan mamasia.

Kata Kunci: Ostecartnitis, Eunvit (Curcuma Domestica), terapt Mengurangi Rasa Wveri Pada
Ostecartntis



