ABSTRAK

EFEETIVITAS CARBAMAZFPINE DIBANDING GABAPENTIN PADA
NEURALGIA POST HERPETTK DITINJATU DART SUDUT
PANDANG EEDOKTERAN DAN ISLAM

Mewalzia pest herpenik (WPH} adalzh nyen newopank persisten yang mmneul 3 bulan setelsh
pemvembuhan lesy herpes zoster. 1'*1}'1='_fr1c].u:malta::t_..=_"per1:11:e|'1:b\:4]».'z|r termns, ditusuk atau rasa gatal
yang berangumg kroms NPH mampu menwunkan kualitas hidup pendenta, sehingga hams
diterapi. Tatalaksana wmmmya berupa analgesik yaitu golongan SSEI (aouwinptibm), gabapentin
dan carbamazepine ok menmeroleh hasil yang maksimal perin mempertimbangkan efektatas,
keamonan dan efisiens biava obat-obatan tersebut terhadap pengobatan NPH secara svidence
bazed medicime. Tuman pemubizan skapst m adalah membsha: mengenal efektivitas
carbamarepine dibandmg sabapentin pada neuralma post berpenks difiman dan sudut pandang
kedokteran dan Islam.

Anabisa hterahn kedokteran meminjukkan babwa efekinatas gabapentin lebik besar dan efek
samping lebih sedikat dan carbamarepine, sehimgza obat mu dyadikan hni pertama bagr penderita
dengan penvakit komeorbid. Sebahikmya, carbamazepme jauh lebih nmrah harganya selingga lebih
bamvak digumzkan Warmm efek samping vang diftmbulkannva bisa cukup berbahaya, sehingza
penggunzarmya hanya diperbolehkan ba@m pendentz vang tdak memuhla nwayat penyalat
komerbid.

Memmut pandangan Islam efektivitas gabapentin dengan carbamazepine padz NPH didazarkan
atas manfaat den efek samping vang difimbulkan Pepmbhan terbalk didasakan atzs pansip
menank lebih baryvak maslahah den menclak mafiadah sehinsga zabapentin lebith dianjwrkan dan
carbamarepine. unfuk mencapa fujuzn svanat Islam (magashid ap-Simdah) vanz mehput
pemeliharzan nyawa, akal, harta dan agama.

Eedoktersn dan Islam sependapat mengenai perbandmgzan efekfitas gabapentin dengan
carpamazepine pada WPH didasarksn atas efek manfzat dan nsiko efek samping yang
ditmbulkannya Pexmbhan terbark didasarkan atas popsip menank lebih bamyak paslahah dan
menolzk mafzadah selingra gabapentin lebih diznpekan dan carbamarepme dalam teraps 2NPH
umiuk memelihars hyuan syanat Islam (magazid asy-Syarial).

Dhannukan kepada pasien wntuk tdak memmda berobat ke dokter dan bekerya sama dengan dokier
dalam membenkan mformas: doinya tentanz mwayat penyalat kardiovaskular, kati atan zimal:
kepada dokter untuk terampil melakukan skrimng pada NPH vang mempunyval nwavat pemvakit
komorbid sehinsga dokter dapat meresepkan obat vans tepat dengan harga yang sesnai; kepada
ulama untuk bekerja samma dengan dokter dalam memperinas pemyuluhan mengenal pola hdup
sehat dan afiat serta keutamzan berobat dalam Tslam

Ezta kumiet : carbanuazepine. pabapenting neurmalgia post hevpettk. NPH, efsktivitas, perbandingan



