ABSTRAK

PEERBANDINGAN TEEANAN INTRAOKULER PADA TERAPI TIMOLOL
MALEAT DAN DORSOLAMID PADA PASIEN GLAUKOMA
DITINJAU DART KFDOKTERAN DAN ISLAM

Glaukoma merupakan penyebab kebutazn tertingzy kedua di dumia zetelah penvakit katarak.
Berdasarkan data Werld Health Organization (WHO) pada tzbun 20170, diperkirakan 39 juta
di dunia merderita kebutaan dan slankoma menyumbang 3.2 juta di antarzova. Skopsiim
menerzngkan perbandingan tekanan mntrackuler pada terapr timolol maleat dan derselamed
pada pasien glankoma ditimjanw dan kedokteran dan Islam.

Mermwmt kedokteran, glaukoma merupakan suatu newropatt optik yvang mengakibatkan
hilangnya lapangan pandangan dan peningkatan tekanan mtrackuler (TI0) vang diakibatkan
gangguan ouflow humor agquons. Tuman terap pada glaukoma adalah melindung lapang
pandang dan mencegah pemmunar fungm visual Obat-obatan vang dapat digunakan pada
glaukoma di antzrenva adalah amelo! maleat dan dorsolamad Adanva efek samping berupa
bradikards dan bronkospasme pada penggunaan timolol maleat, sehingga pengsunzan
dorsolzmid menjadl alternatif terap pada pasien-pasien dengan kontraindikasz: f-Slocker.
Berdasarkan perspektf Islam. kesehatan memupakan rahmat dan mikmat Allsh SWT vang
sangat bezar milamva, oleh karenz iu menjadi kewajiban zetiap manusiz untuk menjaganya.
Esbolehar berobat dianggap sebagal zesuam yvang bermanfaat unhuk mepguwrzng atan
menghilangkan zakit, menzembalikan ke keadaan nommal sehingsa dapat menunaikan
kewanban dan tugas agama.

Teram tumolol maleat dapat memmpunkan TIO lebth besar dibandinzkan dorsolaoud, vakm
sebesar 20,24 mmHg (52.13%) untuk tmolol maleat dan sebesar 9 .54 mmHg (31.6%) untuk
dorsclamid dalam 2 bulan. Namun pengzunaan kombmasi dorsolamid dan timolol lebth
efekiif dan lebih cepat menmmnkan tekanan mtrackuler serta dapat mengurang: efek samping
vang diimbulkan pada masing-masing obat. Diperlukan penehitian lebih lanjut mengena
faktor vang mempengaribi keberhasilan terape dan peningkatan TIO.

Agama Islam sejalan dengan hidang kedokteran memandang glaukoma zebaga1 penvakit
vang mendatangkan kerusakan dan kemudharatan sehingga barmus disembubkan Karena
penggunzan hmolel maleat dan dorsclamnd pada pasien glankoma terbukh sangat bermanfaat
maka hukumnya diperbolehkan.
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