ABSTRAK

RISIKO TERJADINY A TENIMNOPATHY PADA PENGGUNAAN
FLUOROQUINOLON DITINJAU DARI

EEDOKTERAN DAN ISLAM

Tendinopathy menupakan istlah wmm yang mengmdikasikan adanva cedera pada tendon vang
diperburuk dengan gerakan mekams. Gejala klimis dan tendmopati adalah nyen yang bethulnm
dengan akfivitas tendon Faktor penyebab terjadinya tendinopati salah sahmya adalah kemsakan
eksogen yang dialabatkan pensmmaan fluoroquinolon.

'1'11_]1.1;1:1 unnmn penyvusunan sknpsi memaparkan mformas) mengenal nsiko terjadinya tendmopaty
pada pengmmamn fluoroquinolon ditinjau dan kedekteran dan Islam Sedanghkan secara khusus
unfuk mensetahin mengenal tendinopatl. obat-cbat golongan flucroqunolon yang menyebabkan

tEIlﬂJJlCIpEI:! serta pandangan Islam mengenai risiko tendinopati vang dipicu cleh pengmimazn

Dan hasil Lq:lustal.aaan diketan bahwa perlaraan kejadian efek sampmg tendon yang disebabkan
fnoroquinolon berkisar 0,14-0.4%. Fisiko terjadmya tendmopati pada penggunaan fluoroquineclon
meningkat apabila pasien usia ia.u]lm mempnryal nwayat penyakit metabolik, dan pengmumaan
ghukokortikoid Obat golmgan” fluoroquinclon yang  menyebabkan tendimopati  adalah
levofloxacin, ciprofloxacin, ofoflexacin, flenoxacin norflaxacin dan enoxacn.

Menuntt pandangan Islam bahwa imtuk melakukan suatu pengobatan hans mengandung manfaat
dan bersifat halal. dan jika membabayakan maka hdammya haram Menghindan kenmsdharatan-
kemmdharatan dan memubh dampak yvang palmg rmpan adalah kenfamaan pengobatan. Dalam
pengmmaan fluoroquinolon harus dilakukan observasi agar tendmopati tidak terjada.

Memmi 1lom kedokteran dam ajaran Islam sepa!cat mengenal kehat-haban pengmmaan
Suoroquunelon yang menyebabkan terjadinya tendinopati. Flucroquinelon tetap dapat digumakan
sebagal terapi nanmm dengan pensawasan vang ketat Disarankan kepada pendenta t

agar tidak puts asa dalam mencari pengobatan dan dokter harus lebih berhati-hati dalam
meresepkan fluoroquinolon, serta pasien harus selaln diawasi secara ketat agar tidak terjads

tendinopat.
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