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Latar belakang: Benang gigi adalah salah satu alat bantu yang efektif untuk 

membersihkan plak gigi. Penggunaan benang gigi pada anak masih rendah. 

Agama Islam sangat memperhatikan kesehatan serta kebersihan gigi dan 

mulut. Tujuan: Untuk mengetahui gambaran penggunaan benang gigi pada 

anak usia 6 tahun di Kecamatan Majasari Pandeglang dan pandangannya dari 

sisi Islam. Matode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan 

jumlah responden sebanyak 116 Orang Tua yang memiliki anak usia 6 tahun 

di Kecamatan Majasari Pandeglang. Pengambilan data dilakukan dengan 

menggunakan kuisioner berjumlah 22 pertanyaan. Hasil: Anak yang 

menggunakan benang gigi di Kecamatan Majasari  sebanyak 5 orang (4%) 

Kesimpulan: Persentase jumlah anak usia 6 tahun di Kecamatan Majasari 

Pandeglang yang menggunakan benang gigi masih sangat sedikit, sehingga 

perlu dilakukan kegiatan promosi dan sosialisasi mengenai manfaat dari cara 

penggunaan benang gigi. Dalam perspektif Islam orang tua sangat berperan 

penting dalam optimalisasi perkembangan anak. Kondisi ini sebagai upaya 

dalam menjaga kesehatan anak yang merupakan bagian dari tujuan 

maqashidush syari’ah terkait hifdzun an-nasb untuk memelihara keturunan. 

 

Kata kunci: Karies gigi, benang gigi, anak, kebersihan mulut. 
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Background: Dental floss is one of the effective aids for cleaning dental 

plaque. The use of dental floss in children is still low. Islam pays great 

attention to health as well as dental and oral hygiene. Objective: To know 

the description of the use of dental floss in 6-year-old children in Majasari 

Pandeglang District and its views from the Islamic side. Research Matode: 

This type of study is descriptive with 116 parents who have children aged 6 

years in Mamasari Pandeglang district. Data retrieval was carried out using a 

questionnaire of 22 questions. Results: There are 5 children who use dental 

floss in Majasari District (4%). Conclusion: The percentage of children aged 

6 years in Majasari Pandeglang District who use dental floss is still very 

small, so it is necessary to carry out promotion and socialization activities 

regarding the benefits of using dental floss. In the Islamic perspective parents 

play a very important role in optimizing a child's development. This 

condition as an effort to maintain the health of the child which is part of the 

purpose of the maqashidush shari'ah related hifdzun an-nasb to nurture 

offspring.  
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