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Penggunaan alat ortodonti dapat menyebabkan penurunan kebersihan   gigi dan 
mulut karena pasien sulit membersihkan gigi di sekitar bagian-bagian alat ortdonti 
cekat, oleh karena itu kebersihan gigi dan mulut perlu diperhatikan untuk mencegah 
terjadinya karies. Pengetahuan seseorang dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut 
mempengaruhi perilaku. Islam sudah menegaskan pentingnya menjaga kebersihan 
gigi dan mulut. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana tingkat 
pengetahuan kebersihan gigi dan mulut pada mahasiswa Universitas Yarsi yang 
memakai alat ortodonti cekat dan pandangannya dalam perspektif Islam. Jenis 
penelitian yang digunakan adalah deskriptif dan pengambilan sampel menggunakn 
purposive sampling dengan jumlah sampel 106 responden dan dilakukan pemberian 
kuesioner. Hasil survey kuesioner menunjukan subjek yang memiliki pengetahuan 
baik sebanyak 101 orang (95,3%), cukup 5 orang (4,7%) dan pengetahuan yang 
kurang tidak ada. Kesimpulan mayoritas pengetahuan kebersihan gigi dan mulut 
mahasiswa Universitas YARSI yang memakai alat ortodonti cekat adalah baik. 
Untuk memiliki pengetahuan yang baik manusia dibekali akal pikiran oleh Allah. 
Islam sangat memotivasi umatnya agar meningkatkan ilmu pengetahuan. 
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