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Karies merupakan suatu masalah kesehatan gigi dan mulut yang banyak dijumpai pada 

anak, hal tersebut dikarenakan kurang mendapatkan perhatian orang tua. Riskesdas 

2018 menyebutkan bahwa prevalensi karies pada anak usia 5-6 tahun mencapai 93%. 

Peran orang tua dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut sejak dini perlu dilakukan 

untuk mencegah resiko terjadinya karies pada anak. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dan pendidikan orang tua terhadap 

perilaku pencegahan karies pada anak usia 6 tahun di Madrasah MDTA Al-Khairiyah 

Margagiri, Kabupaten Serang-Banten. Metode: Desain penelitian adalah cross 

sectional. Metode pengambilan sampel adalah total sampling dengan jumlah sampel 

76 orang tua siswa pada anak usia 6 tahun. Analisis statistik dengan menggunakan uji 

spearman dengan tingkat kepercayaan 95% (α=0,05). Hasil penelitian: menunjukan 

bahwa sebanyak 75 responden orang tua murid memiliki tingkat pendidikan tinggi 

(28%), pengetahuan tinggi (28%), dan perilaku baik terhadap pencegahan karies 

(13,3%). Kesimpulan: terdapat hubungan signifikan antara tingkat pendidikan orang 

tua terhadap perilaku pencegahan karies anak (p<0,05), sedangkan pada tingkat 

pengetahuan orang tua terhadap perilaku pencegahan karies anak didapatkan hubungan 

yang tidak signifikan (p>0,05). Perilaku orang tua sangat penting dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut anak terhadap kejadian karies, sebagai upaya menegakkan 

tujuan syariat Islam yaitu menjaga keselamatan jiwa dan keturunan (hifdzu-nafs dan 

hifdzu-nasb). 
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