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ABSTRAK 

 

HIV/AIDS masih menjadi salah satu penyebab kematian tertinggi di Dunia. Oleh karena 
itu, diperlukan edukasi pencegahan HIV/AIDS melalui media video. Media video 
merupakan media yang disukai oleh kelompok masyarakat tertantu terutama generasi Z. 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran video edukasi pencegahan HIV/AIDS 
di media sosial Instagram dalam memberikan pengetahuan dan membentuk perilaku 
tentang HIV/AIDS. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan 
pendekatan deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah penonton video edukasi 
HIV/AIDS di media sosial Instagram. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 
yaitu, teknik Stratified Random Sampling dengan jumlah sampel 100 responden. 
Peneliti melakukan observasi untuk menentukan hastag dan sampel yang akan 
digunakan dan penggunaan kuesioner untuk mengumpulkan data penelitian. Hasil 
penelitian ini membuktikan bahwa peran video edukasi pencegahan HIV/AIDS di 
media sosial Instagram sangat baik dalam memberikan pengetahuan dan membentuk 
perilaku tentang HIV/AIDS bagi penggunanya. Pengguna media sosial Instagram dapat 
mengetahui tentang HIV/AIDS melalui video edukasi di Instagram seperti pengertian 
tentang HIV/AIDS, perbedaan HIV dengan AIDS, bahaya terinfeksi penyakit 
HIV/AIDS, dan mereka juga mengetahui cara pencegahan dan penularan HIV/AIDS 
serta mereka menghindari perilaku beresiko yang dapat penyebabkan HIV/AIDS. Oleh 
karena itu, diperlukan respon dari pemerintah untuk mendapatkan kebijakan dalam 
menerapkan media sosial sebagai media utama promosi kesehatan dan melibatkan 
orang-orang yang ahli dalam mengelola informasi seperti pustakawan untuk membantu 
dalam membuat informasi yang menarik dan mudah dipahami oleh orang awam.  
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