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Latar Belakang: Pendidikan memiliki peran yang sangat krusial dalam upaya 

pembangunan bangsa ini, dan keberhasilan proses pendidikan dapat diukur dengan 

pencapaian mahasiswa dalam menyelesaikan masa studi sesuai jadwal yang telah 

ditentukan. Mahasiswa yang menyelesaikan perkuliahan dengan tepat waktu di institusi 

pendidikan kedokteran gigi adalah mahasiswa yang berhasil mencapai tolak ukur 

keberhasilan dalam memperoleh gelar sarjana dan profesi dalam waktu yang telah 

ditetapkan, yaitu sekitar 6 tahun, yang terbagi menjadi 4 tahun dalam program sarjana dan 

2 tahun dalam program profesi. Data kelulusan tepat waktu mahasiswa fakultas kedokteran 

gigi diperguruan tinggi swasta dan negeri tahap sarjana mencapai 74,9% dan tahap profesi 

hanya mencapai 23% pada tahun 2021. Perguruan tinggi negeri adalah perguruan tinggi 

yang didirikan dan diselenggarakan oleh pemerintah dibawah Departemen Pendidikan 

Nasional, namun masih ditemukan mahasiswa lulus tidak tepat waktu. Hal ini didasarkan 

pada data mahasiswa baru yang terdaftar di perguruan tinggi negeri berjumlah 762.084 

mahasiswa namun data kelulusan ditahun yang sama yaitu berjumlah 464.945 mahasiswa, 

maka dapat di simpulkan masih terdapat 297.139 mahasiswa lulus tidak tepat waktu. Dari 

perspektif Islam menyadari bahwa dalam proses pendidikan, kesabaran, manajemen waktu, 

serta berserah diri pada Allah SWT sangat diutamakan. Tujuan: Menganalisis persepsi 

mahasiswa tahap profesi fakultas kedokteran gigi pada perguruan tinggi negeri di Indonesia 

terhadap faktor-faktor yang memengaruhi kelulusan tidak tepat waktu, serta tinjauannya 

dalam perspektif Islam. Metode: Penelitian kuantitatif dengan desain penelitian analitik 

cross sectional. Data diperoleh dari mahasiswa tahap profesi fakultas kedokteran gigi di 

perguruan tinggi negeri dengan penyebaran e-form dengan total mahasiswa yang mengisi 

sebanyak 270 mahasiswa. Hasil: Kelulusan yang tidak tepat waktu pada mahasiswa pada 

tahap profesi dipengaruhi oleh sejumlah faktor, yang dapat dikelompokkan menjadi faktor 
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internal dan faktor eksternal. Faktor internal terdapat faktor yang sangat memengaruhi 

mahasiswa aktif 4 semester yaitu faktor kemampuan komunikasi dengan persentase 

(51,7%) dan faktor yang sangat memengaruhi mahasiswa lulus tidak tepat waktu yaitu 

faktor keyakinan mahasiswa (71,9%). Faktor eksternal yaitu berasal dari luar mahasiswa, 

terdapat faktor yang sangat memengaruhi mahasiswa aktif 4 semester yaitu kesulitan 

mencari pasien dengan persentase (70,7%) sedangkan faktor yang sangat memengaruhi 

mahasiswa lulus tidak tepat waktu yaitu kesulitan membayar uang pendidikan dengan 

persentase (75%) dan membayar perawatan pasien dengan persentase (76%). Kesimpulan: 

Terlambatnya kelulusan mahasiswa dalam tahap profesi dapat disebabkan oleh berbagai 

faktor, termasuk kurangnya keyakinan diri, motivasi yang rendah, manajemen waktu yang 

kurang efektif, dan keterbatasan dalam kondisi ekonomi. Dalam konteks perspektif Islam, 

ketidaktepatan dalam mencapai kelulusan juga dapat disebabkan oleh kekurangan dalam 

upaya keras (ikhtiar) dan ketidakmampuan mahasiswa dalam mengatasi hambatan yang 

mungkin timbul selama proses perkuliahan. 

Kata kunci: Pendidikan profesi, Mahasiswa tahap profesi, Lulus tepat waktu, Fakultas 

Kedokteran Gigi Negeri, Kuesioner, Kuantitatif. 
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Background: The education process has a very important role in the development of this 

nation and the success of the education process can be seen through students completing 

their studies on time. Graduating on time in dental institutions indicates that students have 

achieved the success indicators in obtaining their bachelor's and professional degrees 

within the designated timeframe, which is approximately 6 years, divided into 4 years of 

undergraduate program and 2 years of professional program. The data for on-time 

graduation in dental faculties in private and state universities at the undergraduate level 

reached 74.9% in 2021, while at the professional level, it was only 23%. State universities 

are educational institutions established and operated by the government under the Ministry 

of National Education, yet there are still cases of students not graduating on time. This is 

evident from the data of new students enrolled in state universities, which amounted to 

762,084 students, while the graduation data for the same year totaled 464,945 students. 

Thus, it can be concluded that there were still 297,139 students who did not graduate on 

time. From an Islamic perspective, it is recognized that patience, time management, and 

surrendering to Allah SWT are highly emphasized in the education process. Objective: To 

analyze the perceptions of professional phase dentistry students in state universities in 

Indonesia regarding the factors influencing untimely graduation, and to examine it from an 

Islamic perspective. Method: This study employed a quantitative research design with an 

analytical cross-sectional approach. The data were collected from professional phase 

dentistry students in state universities through the distribution of an e-form, with a total of  

270 students participating. Results: The factors influencing untimely graduation among 
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professional phase students originate from both internal and external factors. Internally, the 

factors that significantly affect students who have completed 4 semesters are 

communication skills, with a percentage of 51.7%, and the factor that greatly influences 

untimely graduation is students' confidence, with a percentage of 71.9%. Externally, 

factors that significantly affect students who have completed 4 semesters are difficulty in 

finding patients, with a percentage of 70.7%, while the factors that greatly influence 

untimely graduation are difficulty in paying tuition fees, with a percentage of 75%, and 

difficulty in covering patient treatment costs, with a percentage of 76%. Conclusion: 

Untimely graduation among professional phase students is influenced by several factors, 

including lack of confidence, motivation, time management, and insufficient economic 

conditions. The lack of timeliness in student graduation from an Islamic perspective is 

caused by a lack of effort and the inability of students to overcome obstacles in the learning 

process. 

 

Keywords: Professional education, Professional phase students, On-time graduation, State 

Faculty of Dentistry, Questionnaire, Quantitative. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


