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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Penyakit Demam Berdarah Dengue merupakan salah satu masalah kesehatan 
masyarakat di Indonesia, jumlah penderitanya cenderung meningkat dan penyebarannya semakin 
luas. Tingginya jumlah pasien rawat inap di rumah sakit dari tahun ke tahun terus mengalami 
peningkatan yang signifikan serta menjadi beban pemerintah yang cukup besar. Berdasarkan latar 
belakang tersebut, penulis termotivasi untuk melakukan penelitian terhadap lama rawat inap pasien 
penderita Demam Berdarah Dengue di Rumah Sakit Umum Daerah Pasar Rebo Tahun 2016 dan 
tinjauannya dari segi Islam. 
Metode: Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Populasi dan sampel 
menggunakan total sampling pada pasien yang dirawat dengan DBD di RSUD Pasar Rebo tahun 
2016 dengan menggunakan data sekunder rekam medis. Analisis dilakukan dengan analisis 
univariat. 
Hasil: Berdasarkan penelitian dari 2120 pasien rawat inap yang terdiagnosis Demam Berdarah 
Dengue, terdapat lama rawat inap tercepat selama 1 hari dan rawat inap terlama selama 40 hari, 
dengan rata-rata lama rawat inap 5 hari. 
Simpulan: Dari penelitian yang telah dilakukan didapatkan rata-rata rawat inap selama 5 hari, dan 
banyak faktor yang mempengaruhi lama rawat inap setiap pasien Demam Berdarah Dengue dan 
Islam sangat menaruh perhatian terhadap kesehatan serta kebersihan, jika kesehatan dan 
kebersihan tidak terjaga akan mudah menimbulkan penyakit, salah satunya Demam Berdarah 
Dengue. Islam menganjurkan tindakan pencegahan dan apabila sakit hendaknya berobat kepada 
ahlinya (dokter) 
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ABSTRACT 

 

Background: Dengue Hemorrhagic Fever  is one of the public health problems in Indonesia, the 
number of sufferers tends to increase and the spread is wider. The high number of hospitalized 
patients in the hospital from year to year continues to experience a significant increase and 
become a big government burden. Based on this background, the authors are motivated to conduct 
research on the length of hospitalization of patients suffering from Dengue Hemorrhagic Fever in 
Regional General Hospital Pasar Rebo Year 2016 and the review in terms of Islam. 
Method: The research design used is descriptive quantitative. Populations and samples are 
determined using total sampling method, in patients treated with DHF at Pasar Rebo Hospital in 
2016 using secondary data on medical records. The analysis was performed by univariate 
analysis. 
Result: Based on a study of 2120 inpatients diagnosed with Dengue Hemorrhagic Fever, there 
was the longest hospital stay of 1 day and the longest hospitalization for 40 days, with an average 
length of hospitalization of 5 days. 
Conclusion: From the research that has been done the average hospitalization for 5 days, and 
many factors that affect the length of hospitalization each patient Dengue Hemorrhagic Fever and 
Islam is very concerned about health and hygiene, if health and hygiene is not maintained will 
easily cause disease, the only Dengue Hemorrhagic Fever. Islam advocates preventive measures 
and if ill should be treated to experts (doctors)  
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