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ABSTRAK 

MEKANISME REKURENSI INFEKSI HERPES SIMPLEX VIRUS 1 (HSV-1) 

DITINJAU DARI KEDOKTERAN DAN ISLAM 

 
Rekurensi infeksi Herpes Simplex Virus 1 (HSV-1) adalah reaktivasi Herpes Simplex Virus 1 

(HSV-1) dari fase laten karena adanya berbagai macam faktor. 

Tujuan umum penulisan skripsi ini adalah memberi informasi secara umum tentang mekanisme 
rekurensi infeksi Herpes Simplex Virus 1 (HSV-1) ditinjau dari kedokteran dan Islam. 

Dari hasil kajian studi didapatkan bahwa rekurensi infeksi Herpes Simplex Virus 1 (HSV-1) 

disebabkan oleh berbagai faktor pemicu seperti stress emosional, kelelahan, paparan panas atau 

sinar matahari, haid, hubungan seksual, demam, pemberian kortikosteroid, operasi laser, trauma 

jaringan lokal, kerusakan saraf, perubahan aktivitas antivirus pada saliva, dan imunosupresi 

(penyakit ginjal kronis). Kemudian, Herpes Simplex Virus 1 (HSV-1) akan berpindah dari akar 

ganglion bagian dorsal berjalan di sepanjang saraf sensorik, kemudian mencapai epidermis dan 

pada epidermal-dermal junction.  
Suatu perbuatan yang jahat atau buruk akan mendapatkan balasan yang setimpal dari Allah SWT 

dan tidak dapat mengubah hukum Allah yang ditetapkan. Mekanisme datangnya penyakit 

rekurensi infeksi Herpes Simplex Virus 1 (HSV-1) disebabkan karena perbuatan manusia sendiri. 

Dalam Islam, Allah SWT juga menganjurkan hamba-Nya untuk berobat jika terkena suatu 
penyakit. Sikap manusia saat terkena penyakit harus bersabar, berdoa, dan bertawakal kepada 

Allah SWT karena Allah SWT akan memberikan rahmat-Nya dalam kesembuhan penyakit yang 

diderita. 
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